
Сетка занятий 
МДОУ «Детский сад №7 «Василек» г. Балабаново 

2024 - 2025 учебный год 

Заведующий МДОУ «Детский сад J 4 у «василек» 
Хохлова/ 

^августа 20 24 г. 
№ 102 - О Д 

№ п/п 
(возраст детей) 

Понедельник Вторник 

1.09.00-09.10 
Развитие речи 
2. 09.20-09.30 
Физическая культура 

Среда Четверг 

Вторая группа раннего 
возраста 
2-3 года 

«Дельфинчики» 
10 занятий в неделю, 
Продолжительность 

10 мин 

1.09.00-09.10 
Музыка 
2. 09.20-09.30 
Лепка/Конструирование 

1.09.00-09.10 
Музыка 
2. 09.20-09.30 
ФЭМП 

1.09.00-09.10 
Формирование целостной картины[ 
мира 
2. 09.20-09.30 
Физическая культура 

1гулке 

1.09.00-09.15 
Развитие речи 
2. 09.25-09.40 
Физическая культура 

нот* 
1 . 0 9 . 0 0 - « Ш — ^ 
Рисование 
2.09.25-09.40 
Физическая культура на прогулке 

Вторая 
младшая группа 

3-4 года 
«Светлячки» 

10 занятий в неделю, 
Продолжительность 

15 мин 

1.09.00-09.15 
Лепка /Аппликация 
2. 09.25-09.35 
Музыка 

1.09.00-09.15 
ФЭМП 
2. 09.25-09.40 
Музыка 

1.09.00-09.15 
Формирование целостной картины 
мира 
2. 09.25-09.40 
Физическая культура 

1.09.00-09.20 
Лепка/Аппликация 

2. 09.30-09-50 
Физическая культура 

1.09.00-09.20 
Развитие речи 
2.09.30-09-50 
Физическая культура 

Средняя группа 
4-5 лет 

«Смешарики» 
10 занятий в неделю, 
Продолжительность 

20 мин 

1.09.00-09.20 
Музыка 
2. 09.30-09-50 
ФЭМП 

1.09.00-09.20 
Музыка 
2. 09.30-09-50 
Формирование целостной картины 
мира 

1.09.00-09.20 
Рисование 
2. 09.30-09-50 
Физическая культура на прогулке 

Старшая группа 
5-6 лет 

«Пчелки» 
15 занятий в неделю, 
Продолжительность 

25 мин 

1.09.00-09.25 
Формирование целостной картины 
мира 
2. 09.35-10.00 
Физкультура 

3. 10.10-10.35 
Лепка 

1.09.00-09.25 
Развитие речи 
2. 09.35-10.00 
Музыка 
3.10.10-10.35 
Рисование 

1.09.00-09.25 
ФЭМП 
2. 09.35-10.00 
Физическая культура 
3. 10.10-10.35 
Аппликация 

1.09.00-09.25 
Развитие речи 
2.09.35-10.00 
Музыка 
3. 10.10-10.35 
Конструирование/Ручной труд 

1.09.00-09.30 
ФЭМП 

2.09.40-10.10 
Рисование 
3.10.20-10.50 
Физическая культура 

1.09.00-09.25 
Формирование целостной картины 
мира/Безопасность 
2. 09.35-10.00 
Рисование 
3. 10.10-10.35 
Физкультура на прогулке 

Подготовительная 
к школе группа 

6-7 лет 
«Звездочки» 

15 занятий в неделю, 
продолжительность 

30 мин 

1.09.00-09.30 
Формирование целостной картины 
мира 
2.09.40-10.10 
Лепка/Аппликация 
3.10.20-10.50 
Музыка 

1.09.00-09.30 
Развитие речи, обучение грамоте 
2.09.40-10.10 
Конструирование/Ручной труд 
3.10.20-10.50 
Музыка 

1.09.00-09.30 
ФЭМП 
2.09.40-10.10 
Формирование начал 
экологической 
культуры/Безопасность 
3.10.20-10.50 
Физическая культура 

1.09.00-09.30 
Развитие речи, обучение грамоте 
2.09.40-10.10 
Рисование 
3.10.20-10.50 
Физическая культура на прогулке 


