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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 7 «Василек» 

(далее – Программа) это нормативно-управленческий документ образовательного учреждения, 

характеризующий специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса, разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и соответствует ФОП.  

Основания для разработки Программы: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

- Приказ Минпросвещения от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Устав Организации.  

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содержания 

и планируемых результатов Федеральной программы. 

В программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы соответствуют п. 1.5, 1.6 ФГОС ДО и п. 14.2 Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 4-5. 

Принципы и подходы к формированию образовательной программы соответствуют п. 

1.1.2 Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 5. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители).  

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы:  

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;  

‒ социальный заказ родителей (законных представителей);  

‒ детский контингент;  

‒ кадровый состав педагогических работников;  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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‒ культурно-образовательные особенности МДОУ «Детский сад №7 «Василек»  

‒ климатические особенности;  

‒ взаимодействие с социумом.  

Характеристики особенностей развития детей 

Возрастные особенности развития детей 2–3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление Развитие предметной деятельности связано с 

усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но 

и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, 

но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически 

все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. К третьему году жизни совершенствуются зрительные и 

слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей 

этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства 

гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др.  

Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. 

Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном 

возрасте. Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами 

предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в 

младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем 



5 

 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурновыработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и 

внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на 

основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые 

связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут 

усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и 

действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в 

группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать 

соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 

начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.  

Возрастные особенности развития детей 4–5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. 

Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу 

среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать 

форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно 

характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить 

три черных кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», 

большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким 

же — больше белых. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 

произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте 

улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 
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рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной 

его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по 

замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками. 

Возрастные особенности развития детей 5–6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для 

них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная 

деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; Конструирование характеризуется 

умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их 

оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. В дошкольном возрасте у детей еще 

отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и умножения (пересечения) классов. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том 

числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  
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Возрастные особенности развития детей 6–7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает 

свою сюжетную линию. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из 

окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся 

сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. п. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. п. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. К подготовительной к школе 

группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по 

собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться 

восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив 

детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной 

прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 

развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями, которым подвергаются дети, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться 

внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением 

мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием 

половой идентификации, формированием позиции школьника. 

 

1.2.  Планируемые результаты реализации образовательной программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=12.01.2023&dst=100014&field=134
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Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так 

далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

К трем годам, п. 15.2 Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 7-8.    

 

Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

К четырём годам, п. 15.3.1 Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 8-10. 

 К пяти годам, п. 15.3.2 Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 10-12.  

К шести годам, п. 15.3.3 Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 12-15.  

 

Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста, п. 15.3.4 Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 15-17. 

  

 1.3.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями 

ФГОС ДО.  

Федеральный государственный образовательный стандарт, п. 3.2.3., с. 15.  

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/download/1253/
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Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена требованиями ФГОС ДО. 
Федеральный государственный образовательный стандарт, п. 3.2.3., с. 16, п. 4.3., с. 26.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется 

их дальнейшее планирование.  

Периодичность проведения педагогической диагностики: сентябрь, май. На начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить 

зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/download/1253/
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психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

1.4. Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач Программы  

Управление и организация работы ДОО. 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей от рождения до 1 года. Рабочая программа для младенческой группы. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 1-2 лет. Рабочая программа для 1-ой группы раннего возраста. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего возраста. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. Веракса А. Н. 

 Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. Методическое 

пособие. Логинова Л. 

 Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 лет). Методическое пособие. Веракса 

А. Н. Веракса Н. Е. 

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. Алмазова О. В., Бухаленкова 

Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

 Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования. 

Методическое пособие. Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., 

Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А. 

 Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под редакцией Шиян О. А. 

 Журнал приема и ухода детей.  

 Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

 Рабочий журнал воспитателя, Котельникова С. В., Новикова Ж. Л. 

Оценка качества 

 Оценка и развитие качества дошкольного образования. Греннер К., Дитрих И., Маркс Ю. Титце В., 

Ханиш А. 

 Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей (2-7 лет). Арчер К., Сирадж И. 

 Шкала SSTEW. Обеспечение устойчивого совместного мышления и эмоционального благополучия (2–

5 лет). Кингстон Д., Мелхиш Э., Сирадж И. 

Высшее профессиональное образование 

 Развитие двигательных способностей дошкольников. Федорова С. Ю. 

 Раннее развитие детей. Культурологический подход. Джалла Р. У., Уденховен Н. 

 Социальная психология дошкольника. Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. А. 

 Философская практика в детском саду. Бренифье О.  

1.5. Целевой раздел  

(Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Объем вариативной части Программы — части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не многим менее 40% от общего объема программы. 
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Парциальные программы и цели их использования даны в таблице  
Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Создание условий для расширения и углубления основного образовательного содержания, позволяющего 

удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, избирательные интересы дошкольника и 

современной семьи, реализовать развивающий потенциал образования с учетом региональных особенностей. 

Парциальная программа Цель Задачи 

 «Юный эколог», автор 

Николаева С. Н. 

создание условий для формирования 

у ребёнка осознанно-правильного 

отношения к природным явлениям и 

объектам, которые его окружают; 

воспитание начал экологической 

культуры дошкольников. 

- создание условий для экологического 

образования дошкольников;  

- формирование системы элементарных 

научных экологических знаний, доступных 

пониманию ребенка-дошкольника (прежде 

всего, как средства становления осознанно-

правильного отношения к природе);  

- развитие познавательного интереса к миру 

природы;  

- формирование первоначальных умений и 

навыков экологически грамотного и 

безопасного для природы и для самого 

ребенка поведения;  

- воспитание гуманного, эмоционально-

положительного, бережного, заботливого 

отношения к миру природы и окружающему 

миру в целом; развитие чувства эмпатии к 

объектам природы;  

- формирование умений и навыков 

наблюдений за природными объектами и 

явлениями;  

- формирование первоначальной системы 

ценностных ориентаций (восприятие себя как 

части природы, взаимосвязи человека и 

природы, самоценности и многообразие 

значений природы, ценность общения с 

природой); 

- освоение элементарных норм поведения по 

отношению к природе, формирование 

навыков рационального природопользования 

в повседневной жизни;  

- формирование умения и желания сохранять 

природу и при необходимости оказывать ей 

помощь (уход за живыми объектами), а также 

навыков элементарной природоохранной 

деятельности в ближайшем окружении; 

- формирование элементарных умений 

предвидеть последствия некоторых своих 

действий по отношению к окружающей среде 

 «Азы финансовой 

культуры для 

дошкольников» (5-7 лет)/ 

Л.В. Стахович, Е.В. 

Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская. 

помочь детям 5-7 лет войти в 

социально-экономическую жизнь, 

способствовать формированию 

основ финансовой грамотности у 

детей данного возраста 

- познакомить дошкольников с денежной 

сферой жизни; - раскрыть взаимосвязь 

понятий: труд - продукт (результат труда) - 

деньги, подготовить к восприятию денег как 

жизненно необходимого, но ограниченного 

ресурса, труда как честного способа их 

заработать; - сформировать у детей 

начальные навыки обращения с деньгами, 

правильное отношение к финансовым 

ресурсам и их целевому предназначению; - 

подготовить к принятию своих первых 

финансовых решений; - заложить азы 

ответственного отношения к денежным 

ресурсам, управлению и контролю над ними, 

мотивацию к бережливости, накоплению, 

полезным тратам; - научить соотносить 
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понятия надо, хочу и могу; - обогатить 

словарный запас 

способствовать формированию гармоничной 

личности, осознающей нормы и ценности, 

определяющие основы финансово-

экономических отношений между людьми в 

обществе; - подготовить детей к жизненному 

этапу, когда будут появляться карманные 

(личные) деньги. 

активизировать коммуникативную 

деятельность детей; - стимулировать интерес 

к изучению мира финансов; - сформировать у 

детей положительную мотивацию к 

формированию финансовой культуры и 

овладению финансовой грамотностью; - 

способствовать повышению ответственности 

и самоконтроля - качеств, необходимых для 

достижения успеха в жизни; - обеспечить 

психолого-педагогическую поддержку семьи 

и повышение компетентности родителей в 

вопросах формирования финансовой 

культуры ребёнка. 

Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы 

«Юный эколог» - постепенное в течение учебного года и от возраста к возрасту наращивание объема 

материала: от рассмотрения 1-2 объектов природы, 1-2 способов их взаимосвязи со 

средой обитания к последовательному увеличению количества объектов и 

механизмов их морфофункциональной взаимосвязи с внешними условиями;  

- использование непосредственного природного окружения, которое составляет 

жизненное пространство дошкольников: систематическое изучение растений и 

животных зеленой зоны дошкольного учреждения, а затем объектов природы, 

которые можно продемонстрировать наглядно;  

- постепенное познавательное продвижение дошкольников: от единичных сенсорных 

впечатлений, объектов и явлений природы к многообразию этих впечатлений, 

конкретным, полноценным представлениям, а затем к обобщению представлений на 

основе объединения растений и животных в группы по их экологическому сходству;  

- широкое использование в работе с дошкольниками разных видов практической 

деятельности: систематическое включение их в сенсорное обследование объектов и 

явлений природы, проведение опытов, создание и поддержание необходимых 

условий для жизни растений и животных зеленой зоны дошкольного учреждения, 

различные виды изобразительной деятельности на основе впечатлений о природе, 

изготовление предметов и игрушек из природного материала;  

- подача познавательного материала и организация деятельности с помощью 

приемов, вызывающих у дошкольников положительные эмоции, переживания, 

разнообразные чувства; с использованием народных сказок, сказочных персонажей, 

разнообразных кукол и игрушек, разных видов игр.  

«Азы финансовой 

культуры для 

дошкольников» 

Основополагающей идеей Программы выступает формирование у детей здорового 

интереса к деньгам, которые по своей сути глубоко социальны и выступают 

неотъемлемой частью окружающей среды. 

Главным принципом реализации Программы является адекватность 

возрасту. При ознакомлении дошкольников с основными финансовыми и 

экономическими понятиями следует принимать во внимание возрастные 

особенности, соблюдать чувство меры и осторожность. 

Программа соответствует принципу развивающего образования и 

сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости, 

основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса и предполагает построение образовательного 

процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 
Планируемые результаты освоения вариативной части Программы 

«Юный эколог» - ребенок проявляет любозательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать;  
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- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живет;  

- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естесвознания, математики, истории и 

т.п.  

Дети будут знать:  

- об экологических системах (лес, река, пруд и др.)  

- о стадиях развития живых организмов;  

- о природно-климатических зонах Земли и родного края; внешнего вида растений  

- об особенностях внешнего вида растений и животных в зависимости от среды 

обитания;  

- о приспособляемости растений и животных к условиям жизни;  

- о роли человека в сохранении взаимосвязей в природе.  

Дети будут иметь представления:  

- о соотношении воздуха, воды и суши на Земле;  

- о Солнечной системе и её планетах;  

- об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в разных 

природных зонах;  

- о возникновении жизни на Земле.  

Дети будут уметь:  

- с помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных: с условиями 

жизни в разных природных зонах;  

- проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты и эксперименты и делать 

выводы;  

- объяснять экологические зависимости;  

- устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды 

и жизнью живых организмов. 

«Азы финансовой 

культуры для 

дошкольников» 

- разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий 

; - чётко осознавать, что труд - основа жизни, любой труд - это хорошо, плохо - 

сидеть без дела;  

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена;  

- понимать, что бережливость и экономия - это разумное отношение к расходам (они 

не бессмысленны, а направлены на достижение конкретных целей), умение ценить 

результаты труда, умение делиться и отдавать, в случае острой необходимости 

прийти на помощь ближнему, делиться своими сбережениями, порой абсолютно 

бескорыстно; - осознавать необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия). 

- освоить начальные навыки обращения с деньгами, осознать необходимость 

грамотно и бережливо относиться к ним; - научиться принимать свои первые 

финансовые решения относительно расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу. 

Понимать, что тратить можно мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без 

толку, бесполезно, бессмысленно; - освоить начальные навыки планирования: 

интересно и с пользой использовать свободное время, принадлежащие ребёнку вещи 

(игрушки, канцтовары и пр.), денежные средства и пр.; 

 - заложить нравственно-этические привычки (возвращать долги, уважать свой и 

чужой труд, сопереживать, делиться и пр.), которые в будущем будут способствовать 

успешному управлению личными финансами. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям  

Программа образования определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые Организацией по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 
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месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится 

в Программе воспитания. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности до 2-х лет, п. 18.2. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 21-22.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 2 до 3 лет, п. 18.3. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 22-24.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 3 до 4 лет, п. 18.4. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 24-27.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 4 до 5 лет, п. 18.5. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 27-31.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 5 до 6 лет, п. 18.6. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 31-36.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 6 до 7 лет,  
п. 18.7. Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 36-42.  

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»: 

Методические пособия  
Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). 

Методическое пособие.  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).  
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет). 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет).  

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 лет.  

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., 

Гаврилова М. Н., Якупова В. А.  

Авдеева Н.Н., О.М.Князева, Р.Б.Стеркина «Безопасность»  

Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф. «Социально-комуникативное развитие дошкольников» 2-7 лет  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 3-7 лет.  

Белая К.Ю., В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова «Как обеспечить безопасность 

дошкольников»  

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением».  

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников  

Кондрыкинская Л.А. «С чего начинается Родина? Патриотическое воспитание дошкольников»  

Князева О.А., Маханева Н.А «Приобщение детей к истокам народной культуры»  

Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: гендерный подход в образовании.  

Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в образовании  

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного поведения (3-7 лет)  

Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольника о правилах дорожного движения: Пособие для 

воспитателя детского сада  

Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Л.Ю. Рыжановская Образовательная программа «Азы финансовой 

культуры для дошкольников». (Для детей 5-7/8 лет)  

Шорыгина Т. А Безопасные сказки.  

Шорыгина Т. А Осторожные сказки. Безопасность для малышей 

Зацепина М. Б., Лямина Г. М., Теплюк С. Н. Дети раннего возраста в детском саду. 

Зацепина М. Б. «Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников» 3-7 лет 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

Конспекты занятий:  
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  

Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной.  

Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет):  
Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  

Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий  

Наглядно-дидактические пособия:  
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет).  

Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской Федерации»; 

«День Победы».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем 

быть»; «Профессии»; «Мой дом».  

Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 
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2.1.2. Познавательное развитие 

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности до 2-х лет, п. 19.2. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 43-44.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 2 до 3 лет, п. 19.3. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 45-47.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 3 до 4 лет, п. 19.4. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 47-49.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 4 до 5 лет, п. 19.5. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 49-51.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 5 до 6 лет, п. 19.6. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 51-54.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 6 до 7 лет, п. 19.7. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 54-57. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Познавательное 

развитие» 

Конспекты занятий:  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Младшая группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Средняя группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Старшая группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Подготовительная к школе группа. 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 

года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (3-4 

года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-5 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей (4–7 лет).  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–

7 лет).  

Методические пособия:  
Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет).  
Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная деятельность (5-7 лет).  

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве 

(4-7 лет).  
Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раз – ступенька, два – ступенька…Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. 

Вахрушев А.А. "Здравствуй, мир! Методические рекомендации познавательного развития для 

детей раннего и дошкольного возраста (2-7(8) лет)" 
Тематические недели:  

Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  
Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

 Рабочие тетради:  

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 

стр.)  
Математика в детском саду (3-4 года).  

Математика в детском саду (4-5 лет).  

Математика в детском саду (5-6 лет).  

Математика в детском саду (6-7 лет).  

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант)  
Математика для малышей: Младшая группа.  

Математика для малышей: Средняя группа.  

Математика для дошкольников: Старшая группа.  

Математика для дошкольников: Подготовительная группа.  

Рабочая тетрадь. «Игралочка». Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для детей 3-5 лет, ступени 

1,2. 

Рабочая тетрадь. «Раз – ступенька, два – ступенька…». Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для 

детей 5-7 лет, части 1,2. 

Наглядно-дидактические пособия:  
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет).  

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы Российской 

Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные 

домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты 
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домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», 

«Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней 

полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь»,  
«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды 

садовые».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 

спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 

«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок».  

Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», 

«Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», 

«Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», 

«Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной 

системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. 

Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 

«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Спецтранспорт», 

«Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные 

птицы», «Цвет».  

  

2.1.3. Речевое развитие 

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности до 2-х лет, п. 20.2.1 и п. 20.2.2 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 58-60.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 2 до 3 лет п. 20.3. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 60-62.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 3 до 4 лет, п. 20.4. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 62-65.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 4 до 5 лет, п. 20.5. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 65-69.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 5 до 6 лет, п. 20.6. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 69-72.  

 

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 6 до 7 лет,  
п. 20.7. Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 72-76. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Речевое развитие» 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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О.С.Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет».  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

Прописи для малышей: Средняя группа. 

Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

Уроки грамоты для малышей: Средняя группа.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5-7 лет».  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: «Живая природа», 

«Животные», «Занятия детей».  

Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. Развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве.  

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. Задачи речевого развития. 

Особенности развития связной речи. Формирование образной речи. 

  

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности до 2-х лет, п.п. 21.2.1, 21.2.2 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 76-78.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 2 до 3 лет, п. 21.3. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 78-82.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 3 до 4 лет, п. 21.4. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 83-90.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 4 до 5 лет, п. 21.5. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 90-98.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 5 до 6 лет, п. 21.6. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 99-109.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 6 до 7 лет, п. 21.7. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 109-121. 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального воспитания детей 3-7 лет.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А. Сказка в детском саду. Проектирование образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие».  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий  

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 3-4 года  

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 4-5 лет  

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 5-6 лет  

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 6-7 лет  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 3-4 года.  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет.  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет.  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет.  

Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни 

(2–3 года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду 6-7 лет. Конспекты занятий  

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду». Уч.-метод. пособие.  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-метод. пособие.  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Уч.- метод. пособие. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Уч.- метод. пособие  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе группа. Уч.-метод. 

пособие  

Лыкова И.А. Демонстрационный и раздаточный материал к программе «Конструирование в 

детском саду» для всех возрастных групп детского сада  

Мамаева О.А. «Поделки из бросового материала».  

Тутти. Комплект репертуарных сборников (сборники детских песен,музыки для слушания, 

танцев, игр, сценариев детских утренников и развлечений) / Под ред. А.И. Бурениной, Т.Э. 

Тютюнниковой.  

Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Пособие по шумовому оркестру.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; 

«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные 

инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты 

народов мира».  

Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. 

Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы 

современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. 

Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-

Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 

хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись»; «Лепим народную игрушку»; «Дымковская 

игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская игрушка»; «Мастерская 

гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; «Узоры Северной Двины». 

 

2.1.5. Физическое развитие 
Основные задачи и содержание образовательной деятельности до 2-х лет, п. 22.2. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 123-124.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 2 до 3 лет, п. 22.3. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 124-126.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 3 до 4 лет, п. 22.4. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 127-130.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 4 до 5 лет, п. 22.5. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 130-134.  

 

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 5 до 6 лет, п. 22.6. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 134-140.  

 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности от 6 до 7 лет, п. 22.7. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 140-148 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Физическое развитие» 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика. Тематическая утренняя зарядка  

для детей 5-7 лет  
Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. Федорова С. Ю. Планы 

физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет). 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть 

данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности 

делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в 

общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, 

это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники 

и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру 

и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности 

(мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою «детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, 

необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжета 

моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитатель 

помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с помощью системы 

вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы 

(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и способа 

действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интеллектуальной и 

практической деятельности). Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых новое 

знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как 

позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как фиксирование 

достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из кружки и 

др.); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 
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двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная,  сюжетно- отобразительная,  игры с дидактическими 

игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и др.); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог может 

использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий 

ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 
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составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и др.); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы образования. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы образования зависит не 

только от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов, и ориентирована на:  
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- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  

- выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям 

педагогического коллектива;  

- сложившиеся традиции в организации.  
Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. В этой образовательной среде существенной 

особенностью процесса детского развития является обязательное участие двух человек: взрослого и 

ребенка.  

Формы, способы, методы и средства реализации в процессе детской деятельности: 
Задача взрослого так организовать процесс детской деятельности, чтобы максимально обогатить 

детскую жизнь интересными и полезными специфическими видами деятельности (амплификация 

развития) и создать детям условия для самореализации и проявления инициативы (пространство 

детской реализации).  

По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно 

классифицировать следующим образом: 

а) взрослый организует (занятия, кружки, секции);  

б) взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности);  

в) взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность);  

г) взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное 

событие);  

д) взрослый не вмешивается (свободная игра)  

Формы, способы, методы и средства реализации в режимных моментах: 
Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная  

возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении режимных 

моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т.п., 

позволяет детям много узнать и многому научиться. Например, во время обеда дети могут узнать об 

овощах и фруктах, из которых приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и т.п.; в 

процессе одевания можно побеседовать с детьми о назначении предметов одежды, их сезонном 

соответствии, материалах, из которых они изготовлены и т.д.  

Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только развиваются соответствующие навыки 

самообслуживания, но и расширяются представления об окружающем мире, обогащается словарный 

запас, развиваются социально-коммуникативные навыки.  

К значимым режимным моментам относятся «Утренний круг» и «Вечерний круг». «Утренний 

круг» и «Вечерний круг» - это инновационная технология взаимодействия в ДОО, авторами которой 

являются Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, Э. М. Дорофеева. «Утренний круг» - это начало дня, когда 

дети собираются вместе. Данная технология представляет собой развивающий диалог между 

дошкольниками, не требующий особого вмешательства воспитателя, который способствует 

развитию у детей коммуникативных, когнитивных и регуляторных способностей. Именно на 

«утреннем круге» зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 

«научные» проблемы (развивающий диалог). 

Важнейшими образовательными ориентирами при создании образовательной среды являются: 

обеспечение эмоционального благополучия ребенка, создание условий для формирования 

доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям, развитие детской 

самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности), развитие детских способностей, 

формирующихся в разных видах деятельности.  

Формы, способы, методы и средства реализации в свободной игровой деятельности: 
Игра — одно из наиболее ценных новообразований раннего и дошкольного возраста.  
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С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:  

- создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная по мощь;  

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;  

- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые 

идеи или способы реализации детских идей). 

Особенности организации предметно-пространственной среды для игровой деятельности: для 

развития игровой деятельности игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды.  

Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.  

Формы, способы, методы и средства реализации в познавательной деятельности: 
Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и 

мышления;  

- регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе проблемно-противоречивые 

ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу 

поддержки и принятия;  

- позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

- организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же 

вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

- строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии помогая 

детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

- помогая организовать дискуссию; предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в 

том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

Особенности организации предметно-пространственной среды познавательной деятельности:  

Среда для развития познавательной деятельности должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 

возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы 

(конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).  

Формы, способы, методы и средства реализации в проектной деятельности: 
С целью развития проектной деятельности педагоги должны: создавать проблемные ситуации, 

которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию; быть 

внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях. Регулярно предлагать 

проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; поддерживать детскую 

автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; помогать детям планировать свою 

деятельность при выполнении своего замысла. В ходе обсуждения предложенных детьми проектных 

решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; помогать 

детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для проектной деятельности:  

Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество 

явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности 

воспитателей и детей.  

Создание условий для самовыражения средствами искусства: 
Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

- планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;  

- оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками.  
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Предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их 

замысел поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого 

средств;  

- организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники  

- могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства:  

Для поддержки самовыражения детей средствами искусства среда должна быть насыщена 

необходимыми материалами и обеспечивать возможность заниматься разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским 

мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.  

Формы, способы, методы и средства реализации в физическом развитии: 
Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; обучать детей правилам 

безопасности.  

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям 

активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;  

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического 

развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития.  

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 

должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка 

должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на 

площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и 

предоставлять достаточно места для двигательной активности).  

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства: 

Дозированное использование современных технологий в совместной деятельности детей может 

приводить к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные 

детям непосредственно. Следует признать, что отбор цифрового образовательного контента должен 

проводиться с особой осторожностью, поскольку в настоящее время его качество редко соответствует 

задачам развития. 

 

Раздел «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы» соответствует   п. 

23 Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 148-152.  

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных   

практик 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик» 

соответствует   п. 24 Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 152-157.  

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные 

партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения 

за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

 В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

 Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. 

К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 
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• творческие мастерские, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность 

и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 
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‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
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‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, 

освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» 

и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей 



33 

 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 
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Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность 

с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

                                                           
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования (разработаны во 

исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета 
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‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

  

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая половина 

дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, 
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используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы 

и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

 С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является 

ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 

важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских 

действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 

относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 
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отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и 

постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается 

определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения 

и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, 
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письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» соответствует   п. 25 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 157-161.  

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи.  

     Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов.  

             Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО;  

2. просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;  

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач;  

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

      Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться 

следующих принципов:  

   1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное 

право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;  

   2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогическими 

работниками и родителями необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и 

семье;  

     3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей: 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей в интересах детей;  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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       4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей в совместное решение образовательных задач;  

      5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей.  

        Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям 

представленными в таблице ниже. 

№ 

п/п 

Направление Содержание Формы, методы, приемы, способы 

взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1. Диагностико-

аналитическое 

получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-

педагогической компетентности 

родителей; а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных 

задач. 

реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и др.;  

 

2. Просветительское просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора 

эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях 

пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной 

работы с детьми. 

направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские 

клубы и др.; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей; журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей, педагогические 

библиотеки для родителей; сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей и детей. Включают также и 

досуговую форму – совместные праздники 

и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными 

традициями и др.  

3. Консультационное консультирование родителей по вопросам 

их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских 
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деятельностях, образовательном процессе 

и др. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьёй.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка.  

       Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих направления 

просветительской деятельности:  

      - информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, 

организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребенком и др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка;  

     - своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

    - информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

    - знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

   - информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества 

памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и др.).  

      Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и др.).  

        Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями):  

       Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные/подобранные дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач.  

          Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 
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предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в 

освоении образовательной программы.  

           Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогическим работникам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся в части 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Формы сотрудничества с семьёй: 

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы; 

- Общие и групповые родительские собрания; 

- Приобщение родителей к участию в благотворительных акциях; 

- Дни открытых дверей; 

- Проведение открытых просмотров образовательной деятельности совместно с родителями; 

- Анкетирование; 

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов; 

- Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; 

- Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной информации 

педагогического просвещения в форме 

брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского сада, новости на госпабликах: 

- Совместная деятельность: проекты, семейная гостиная, семейный театр. 

 
Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся» соответствует   п. 26 Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 161-165.  

 

     

 2.6.       Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МДОУ «Детский сад 

№7 «Василек» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 

их развития. КРР в МДОУ «Детский сад №7 «Василек» осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, дефектологи, логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- развивающей 

работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том 

числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и 

родителей (законных представителей); на основании результатов   психологической диагностики; 

на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МДОУ «Детский сад №7 «Василек» реализуется в 

форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов 

и технологий реализации определяется Организацией самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется 

с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МДОУ «Детский сад №7 «Василек». 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании», и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях 

(Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории целевых групп, 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2.Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на основании 

медицинского заключения (ЧБД); 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 

4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке. 
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5. Обучающиеся «группы риска»: 

проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 

детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования 

1) Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ; 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 
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программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 

деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода\ происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) 

с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями 

в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических 

групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 
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ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 

характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству пропусков 

ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая 

утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: 

ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне 

образования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на 

дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как в 

Организации, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, 

обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 
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педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном 

уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания 

в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать 

с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей 

(законных представителей). 

 
Раздел Программы «Направления и задачи коррекционно-развивающей работы» соответствует   п.п. 

27-28 Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 165-172.  

 
2.7. Рабочая программа воспитания (РПВ) 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Пояснительная записка 

  Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

     Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа РФ.  

          Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа РФ, природе и окружающей среде». 

     Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности ‒ это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России.  

     Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

        Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

       Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

       Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  

      Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

      Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

      Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

     Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

    Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

    Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными 

ценностями российского общества.  

    С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений.      

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 
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учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.), в т. ч. системой 

дополнительного образования детей. 

    Структура Программы воспитания включает три раздела — целевой, содержательный и 

организационный.  

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания  

    Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает:  

     1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

    2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе;  

    3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

      Общие задачи воспитания в ДОО:  

   -содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом;  

   -способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

    -создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

   -осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия 

уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере дошкольного 

образования. Задачи воспитания соответствуют ФОП ДО п.29.2.1. (Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования, с. 174-175. ), и основным направлениям воспитательной работы. 

Направления воспитания (в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2. Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования, с. 175-177. ). 

Патриотическое направление воспитания.  

   Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны.  

    Ценности -Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство       

патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

    Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных 

и семейных традиций.  

   Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего города, района, края, Отчизны в 

целом). 

    Духовно-нравственное направление воспитания.  

   Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

   Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания.  

  Духовно-нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

    Социальное направление воспитания.  

    Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

    Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

       В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-  взрослых и детских 

общностях. 

    Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

    Познавательное направление воспитания.  

    Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности познания.  

    Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

    В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

    Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

  Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

     Цель физического и оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности.  

   Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  
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   Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

    Трудовое направление воспитания.  

     Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду.  

      Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

     Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои действия.  

     Эстетическое направление воспитания.  

    Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте.  

     Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

    Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

     Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

     В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому  

Духовно-нравственное  Жизнь, милосердие, добро  Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо».  

Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!».  
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Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении.  

Доброжелательный в общении с другими 

людьми.  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру.  

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья –физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и др.; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и др.).  

Эстетическое  Культура и красота  Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и др.).  

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направления 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Духовно-нравственное  Жизнь, милосердие, добро  Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 
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к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора.  

Социальное  Человек, семья, дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом.  

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены.  

Стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и красота  Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

Проявляющий художественно-эстетический  

 
2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

     Уклад – это установившийся порядок жизни ДОО, определяющий мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования.  

     Уклад ДОО – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  
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     Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

    Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических 

принципах (ФГОС ДО Раздел I, пункт 1.2.): 

   1. Поддержка разнообразия детства; 

    2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, 

без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду; 

    3. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

    4. Уважение личности ребенка. 
Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 

процессе занятий, режимных моментах, совместной деятельности с детьми и индивидуальной 

работы. Основные традиции воспитательного процесса в МДОУ «Детский сад №7 «Василек»:  

- основой годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные 

мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие 

дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту 

ребят с более старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога.  

- детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками.  

- коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО существует 

практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультативную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах 

организации воспитательных мероприятий.  

- дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре 

своей Отчизны и своего родного края являются многообразные тематические выставки и конкурсы, 

тематические проекты, организуемые в каждой группе дошкольного учреждения и регулярно в рамках 

детского сада.  

Программа воспитания ДОО включает в себя вопросы истории и культуры родного города и 

района, природного, социального и рукотворного мира.  

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других 

национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. На 

этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел 

взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил многообразие мира.  

Уклад в ДОО направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и 

события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Важными 

традициями ДОО в аспекте социокультурной ситуации развития являются:  
- знакомство с народными играми;  

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-

прикладному искусству и живописи разных народов;  

- приобщение к истокам русской народной культуры;  
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- знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его окрестностей.  
Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, 

которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить период дошкольного детства с 

возможностью максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка 

МДОУ «Детский сад № 7 «Василек» - это открытое образовательное пространство для всех 

участников образовательного процесса. Здесь созданы условия для родителей (законных 

представителей) как активных участников в мероприятиях, организуемых педагогами, для решения 

воспитательно – образовательных задач. Данное сотрудничество характеризуется преобладающей 

активностью семьи в инициировании и поддержании совместных мероприятий, проявлением 

сознательной педагогической позиции, пропаганде ценностей воспитания в семье. 

Уклад учитывает: 

Традиции и ценности региона, города, ДОО 

Традиции жизни группы 

    1. «Утренний и вечерний круг» (понедельник, четверг). 

"Утренний круг" – это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться 

предстоящему дню, настроиться на «работу», поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить 

планы и договориться о правилах. 

     2."Вечерний круг" это элемент в режиме дня. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

     Традиции-ритуалы 

      1. «Для всех, для каждого»   

Распределения поровну между всеми детьми группы маленьких подарков: 

красивые фантики, ленточки, картинки, открытки и т.п. Такие сеансы преследуют цель 

на доступном для данного возраста уровня создать атмосферу равных прав. 

      2. День рождения 

Выбирается единый сценарий, который будет реализовываться при чествовании 

каждого именинника. Сценарий может включать элементы костюма (корона, плащ и 

т.п.), праздничную салфетку, либо традиционную хороводную игру, например, «Каравай». 

   3.  Праздники 

- Три сезонных праздника: осенний праздник, рождественские дни, весенний праздник «День 8 марта». 

- «Неделя здоровья» - способствует укреплению здоровья воспитанников и приучает их к здоровому 

образу жизни; 

- Общегражданские праздники: Новый год - все возрастные группы, День защитника отечества, 9 мая, 

посвященный Дню Победы, День матери – старшие, подготовительные группы. 

- Летние праздники: «Здравствуй, лето», «Прощание с летом», посвященный началу учебного года. 

- Выпускной бал (выпуск детей в школу). 

- Спортивные соревнования в старших, подготовительных группах «Папа, мама, спортивная семья», 

«Веселые старты», «Масленица» - способствует  

эмоциональному сближению воспитанников и родителей; 

- Праздник «Нептуна» в старших и подготовительных к школе группах. 

Выставки, конкурсы: 

-экологическая эстафет 

-выставки рисунков, 

-конкурсы поделок из природного материала, 

-фотовыставки. 

4. Традиции и интересы семей воспитанников (спорт и здоровье, походы, экскурсии, семейные 

праздники, изучение своей родословной, совместные с родителями занятия прикладной деятельностью). 
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5. Формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, гражданственность, социальная 

солидарность, человечество, наука, семья, труд и творчество, искусство и литература, природа) через 

разные формы взаимодействия участников образовательных отношений (тематические беседы, встречи 

с интересными людьми, фестивали, акции «Помоги бездомным животным», театрализованные 

спектакли, организованные силами воспитателей, родителей, профессиональных исполнителей. 

6. Взаимопосещения групп старшими и младшими детьми, совместные игры, общение. 

Особое внимание в Организации уделяется формированию у детей ценностных представлений, что 

достигается объединением обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций и воспитанием у дошкольников таких качеств, как: 

 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение 

к малышам, пожилым людям и пр.; 

 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать положительному примеру 

(«быть хорошим»). 

 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными интересами в интересах 

общего дела. 

 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской деятельности, 

проявление активной жизненной позиции, умения творчески подходить к решению различных жизненных 

ситуаций. 

 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, физических и психических особенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах. 

 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 стремление к здоровому образу жизни. 

 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы и социальной 

ответственности (стремления быть полезным членом общества) является создание Пространства 

детской реализации, что означает выполнение следующих условий: поддержка и развитие детской 

инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного творческого 

поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание уникальности, 

неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений социальному 

окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окружающих. 

В группе дошкольной организации присутствуют государственные символы, символы Организации и символы 

группы. Каждая группа самостоятельно вырабатывает символы и правила группы, опираясь на интересы и инициативу 

детей.  

Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе Программы 

«Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального плана, 

региональных мероприятий, традиций Организации и каждой группы с учетом возрастных 

возможностей и интересов детей, а также с учетом мнения родителей. План может корректироваться и 

изменяться в течении года с целью наибольшего удовлетворения запросов и интересов всех участников 

образовательного процесса, и в первую очередь детей.  

В ДОО активно реализуется взаимодействие с другими социальными объектами города (сетевое 

взаимодействие), что помогает и способствует обогащению социального опыта детей, приобщению их 

к истории, национальным традициям, участвовать в проведении совместных проектов, экскурсий, 

праздников и других мероприятий. 
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Уклад ДОО также учитывает контингент воспитанников, в основе лежат идеи этнопедагогики, 

которые являются составной частью общей духовной культуры народа. Посредством реализации 

различных программ, проектов, акций, ежедневных социокультурных воспитательных ситуаций 

педагоги нашего учреждения формируют у детей первичные знания о себе, своем этносе, местных 

традициях и промыслах. В результате у дошкольников развиваются социально-личностные качества, 

необходимые для формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

окружающему социуму. 

Учитываются и региональные особенности воспитательного процесса в ДОО. Большое значение 

сотрудниками ДОО, уделяется здоровьесберегающим технологиям.  

Педагоги соблюдают профессиональную этику в общении с родителями (законными 

представителями), а также между собой. Что способствует благоприятной эмоционально – 

психологической среде. 

Региональный компонент воспитательной работы 

Программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с 

региональными особенностями города Балабаново и Калужской области. В дошкольном возрасте 

формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень 

важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным 

ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском 

саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации детской 

деятельности: 

- подвижные игры и забавы Калужской области; 

- слушание музыки и песен авторов Калужской области; 

- наблюдения в природе региона; 

- чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Калужской области; 

- знакомство с народно-прикладным искусством: Хлудневская игрушка, вышивка, художественная 

роспись. 

Семейный уклад 

В семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в последующем 

оказывающее большое влияние на формирование личности ребенка. 

Программа ДОО предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной 

деятельностью, направленной на реализацию задач Программы воспитания средствами реализации 

регионального компонента. 

Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, посредством 

взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. 

Принципы работы: 

- краеведческий принцип; 

- обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 

- принцип интегративности; 

- гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 

- динамичность; 

- развивающий принцип; 

- принцип историзма. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

- Социокультурные ценности являются определяющими в структурно - содержательной основе 

Программы воспитания. 

- Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы. Он 

учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 
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Административно - территориальный фактор: детский сад находится в отдаленно районе города. 

Промышленных объектов вблизи ДОО нет. Ближайшими объектами социального партнёрства 

являются: МОУ СОШ №2 г. Балабаново и МДОУ «Детский сад №10 «Солнышко», НСП «Чудо 

остров». 

Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающуюся тенденцию к увеличению 

числа детей, для которых русский язык не является родным.  

Состояние здоровья воспитанников: в последнее время увеличилось количество детей с 

особенностями развития (психическими и физическими). Только здоровый ребенок может усвоить 

объем знаний и умений, необходимый для обучения в школе. Поэтому огромное внимание в ДОО 

уделяется проблеме формирования у дошкольников основ физической культуры и здоровья, которая 

может быть решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а также 

сотрудничества ДОО с родителями воспитанников. Важной задачей педагогического коллектива 

дошкольного учреждения является систематическая работа в данном направлении. Все факты 

учитываются при организации различных видов детской деятельности в группах с коррекцией 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. 

Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса спланировано с 

учетом современной концепции развития личности ребенка, а также региональных подходов к 

образовательному процессу в дошкольном учреждении и предполагает включение отдельных 

элементов народной культуры в процесс развития ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит 

ценные идеи и опыт воспитания. В образовательном процессе ДОО отражена работа по приобщению 

детей к истокам народной культуры Калужской области, знакомство с обычаями и традициями 

народов, проживающих на ее территории. 

 
Организация Цель 

Поликлиника, учреждения здравоохранения  Мониторинг состояния здоровья; профилактика 

заболеваний, стратегия и тактика оздоровления  

Дом культуры  Воспитание культуры поведения в общественном 

месте, развитие творческого потенциала детей  

Детская школа Искусств, Дом детского творчества  Приобщение детей к различным видам деятельности 

искусств - музыкальной, хореографической, 

художественной.  

Балабановская детская библиотека  Формирование основ базовой культуры личности 

всестороннее развитие воспитанников в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей.  

Центр помощи семье и детям «Ориентир» , 

«Гармония» 

Привлечение детей к участию в районных фестивалях 

и конкурсах.  

МОУ СОШ  №2 г. Балабаново Совершенствование работы по преемственности, 

активизация детей и осуществление индивидуального 

подхода  

Театры  Развитие познавательных интересов, эстетических 

представлений, музыкально- эстетическое отношение 

к своему здоровью (ОБЖ) средствами искусства и др.  

ГИБДД  Воспитание ответственного участника дорожного 

движения  

Государственная инспекция пожарной безопасности  Воспитание ответственного поведения дома и на 

улицах города  

 Почта  Развитие познавательных интересов  

Другие ДОО  Расширение взаимосвязи с детьми других 

дошкольных учреждений  

 

2.7.3. Воспитывающая среда образовательной организации 

      Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда 

включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия 

детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 
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Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

   Воспитывающая среда строится по четырем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами (уголок в приемной «Советы психолога», Ваше здоровье»», «Правила поведения» и др.); 

-«от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний вид, поведение, культура 

общения, речь и др.) 

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 

ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания (сигнальные знаки, схемы, 

картинки, музыкальные сигналы и др.); 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт 

позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым («Наше творчество», 

«Детская мастерская», «Лаборатория» и др.).  
    Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в 

ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку 

смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками);  

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 

которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности 

на основе усвоенных ценностей). 

     Воспитывающая среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые 

необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под воспитывающей 

предметно-пространственной средой понимают определенное пространство, организационно 

оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

    Педагогический коллектив ДОО прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будут возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, 

способной научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в 

условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания.  

Центры дополнены разделами, содержащими материалы по знакомству с родным городом, 

особенностями культурных традиций Калужской области (репродукции промыслов, фотоальбомы с 

достопримечательностями г. Балабаново, земляков, прославивших родной город).  

Оформление интерьера помещений ДОО (коридоров, групповых помещений, музыкального 

зала, лестничных пролетов и т.п.) периодически обновляется.  

На стенах ДОО регулярно сменяются экспозиции творческих работ детей и родителей, что 

позволяет детям реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга. 

Фотоотчеты об интересных событиях, происходящих в ДОО, размещаются на групповых стендах и в 

социальных сетях.  

К каждому празднику и знаменательному мероприятию в ДОО оформляется пространство музыкального 

зала, групповых помещений, лестничных пролетов. 

 

2.7.4. Общности образовательной организации 

   Общность – система связей и отношений между людьми, основанная на разделяемых всеми ее 

участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности.  
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   В ДОО имеются следующие общности:  

педагог – дети, родители – ребенок (дети), педагог – родители. 

    Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей 

(детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, профессиональных). 

      Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

     Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

  - быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные  

стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

  -учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят;   

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

          Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ «Детский сад №7 

«Василек» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Формы работы:  

Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации детей.  

Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 

дошкольного возраста, инновационные формы работы на родительских собраниях (квест, 

дистанционное собрание).  

Взаимодействие в социальных сетях: возможность обращения родителей на сайт ДОО, на публичных 

страницах в сети интернет по интересующим вопросам, освещение актуальных событий и тем на 

страницах ДОО (программа «Госпаблик»).  

Участие родителей в заседаниях конфликтной комиссии, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.  

           Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 
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человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-

взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем 

эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается 

системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

     Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

        Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

        Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 

а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

       Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

Формы работы: общие дела, события, совместное участие в выпускных, фольклорных, спортивных 

праздниках, театральные представления для младших групп, помощь младшим детям на участке, 

совместная игра на спортивной площадке, взаимодействие в рамках проектной деятельности, акций, 

творческие соревнования. 

      Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

   Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

-  улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

-  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-  педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду;  

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-  уважительное отношение к личности воспитанника; 

-  умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-  умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-  уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

-  умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников;   

-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
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-  умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

-  знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

-  соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.7.5 Задачи воспитания в образовательных областях 

       Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

       Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, 

духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;  

        Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

      Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;  

      Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания;  

       Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания.  

      Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение 

задач нескольких направлений воспитания:  

      воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране;  

       воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности;  

       воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России;  

       содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

       воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции.  

       создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

      формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей.  

     Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает:  

      воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны;  

     приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России;  

       воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;  

     воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);  
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     воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

           Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на            

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

         владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;  

       воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

        Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа», что предполагает:  

     воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

      приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

       становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;  

      формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми;  

      создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству 

с другими людьми (детьми и взрослыми).  

         Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

     формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;  

        становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами;  

      воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях соответствуют» п.  29.3.4. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 182-184.  

 

 

2.7.6. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.7.6.1. Работа с родителями (законными представителями) 

       Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

     В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации 

развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

работа строится на принципах ценностного единства и сотрудничества. Единство ценностей и готовность к 

сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/


62 

 

      Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада ДОО, в которой строится воспитательная работа. 

       Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО в построении 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 

   Групповые формы работы: 

- Семейные клубы, участвуя в которых родители получают рекомендации от профессиональных 

педагогов, социальных работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания 

детей до школьного возраста. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, семинары, круглые 

столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 

дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психолога, 

музыкального руководителя и педагогов. 

    Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

2.7.6.2. События образовательной организации 

     Событие ‒ это форма взаимодействия ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр.  

       Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

    Проектирование событий в ДОО осуществляется в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей младшей группы и т. д.). 

     Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком.  

    В МДОУ «Детский сад №7 «Василек» предусматривает такие ежедневные события в группах, как 

приветствие, утро радостных встреч, вечер хорошего настроения, сладкий вечер, совместные проекты, 

а также спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент. Значимыми событиями в ДОО 
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являются дни рождения, досуги, встречи с интересными людьми (общение детей со старшими, 

младшими, ровесниками, с взрослыми), показ спектакля для детей из соседней группы, детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры, 

праздники городского, регионального, всероссийского и международного значения, праздники 

народного календаря, традиции».  

     Традиции в нашем детском саду направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам.  

  Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с 

ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей. 

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно 

провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе 

обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог 

прожитого дня. Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной 

самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем 

каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что - либо хорошее.  

     Ежегодные традиции: «Новоселье» - группу к этому событию украшают. Взрослые поздравляют 

детей с новосельем и желают им здоровья, радости, светлых и радостных дней. Обыгрывают появление 

в группе телевизора, часов и других предметов, которые необходимы детям.  

   Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, сокращено и 

дополнено другими событиями.  

    Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми для участников 

образовательных отношений событиями; период подготовки к каждому празднику определяется 

педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, 

потребностями и интересами детей.  

     Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:  

- явлениям нравственной жизни ребенка: «Именины», «Новоселье в группе», «День рождение Детского 

сада»;  

- окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель» «День птиц»;  

- миру искусства и литературы «День книги», «День театра»;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», «День 

матери», «День семьи», «Международный женский день», «День защитника Отечества». 

Дата Событие 

Сентябрь  День знаний (1)  

День воспитателя и всех дошкольных 

работников (27)  

День именинника  

Октябрь  Международный день пожилых людей (1)  

Всемирный день учителя (5)  

День бабушек и дедушек (28)  

День именинника  



64 

 

Ноябрь  День народного единства (4) Всемирный 

день доброты (13)  

День сыновей (22)  

День матери (28) День именинника  

Декабрь  Новый год (31)  

День именинника  

Январь  Рождество Христово (7)  

Крещение Господне (19)  

День именинника  

Февраль  День защитника Отечества (23)  

День именинника  

Март  Международный женский день (8)  

Масленица Всемирный День воды (22)  

Всемирный День метеоролога (23) 

Всемирная акция «Час Земли» Всемирный 

день театра (27)  

День именинника  

Апрель  День смеха (1)  

Международный День птиц (1)  

Всемирный день здоровья (7)  

День экологических знаний (15)  

Христианский праздник Пасха (16)  

День дочери (25)  

День именинника  

Май  Праздник Весны и Труда (1)  

День Победы (9)  

Международный День семьи (15) 

Международный день растений (18)  

Международный день биологического 

разнообразия (22)  

День славянской письменности и культуры 

(24)  

Проводы в школу  

Общероссийский день библиотек (27)  

День именинника  

Июнь  Международный день защиты детей (1)  

Всемирный день окружающей среды (5)  

День русского языка (6)  

День России (12)  

День города Кемерово (12)  

Международный день отца (20)  

День именинника  

Июль  Иван Купала (7)  

Всероссийский День семьи, любви и 

верности (8)  

День именинника  

Август  День Государственного флага Российской 

Федерации (22)  

День именинника  
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Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела и прочее. 

В процессе подготовки к событийному мероприятию дошкольники получают знания и умения, 

которые будут необходимы при его проведении. Это могут быть утренний и вечерний круг, спонтанно 

возникшая ситуация, любой режимный момент, индивидуальная беседа, общие дела и др. 

Яркая наглядность (оформление выставки из детских работ, оформление места проведения 

события согласно тематике), творческое игровое действие, неожиданность и сюрпризность - 

обязательные критерии подготовки к мероприятию. 

По итогам события проводится обмен мнениями и впечатлениями, анализируются полученные 

результаты, определяется эффективность воспитательного воздействия, учитывается положительный и 

негативный опыт организации и осуществления события. С учетом проведенного анализа вносятся 

коррективы в воспитательный процесс. 

Событийные мероприятия воспитательного характера позволяют систематизировать, обобщить 

и свести эмоционально-ценностные 

представления дошкольников в единую гармоничную картину окружающего мира и вызывают 

позитивный эмоциональный отклик в 

сознании детей всех возрастов. 

2.7.6.3.  Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

      Совместная деятельность в образовательных ситуациях – это ведущая форма организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания.  

      Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОО.  

      К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные):  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и т. 

п.),  

- экскурсии (в музей, в школу и т. п.), посещение спектаклей, выставок;  

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и др.);  

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Раздел Программы «Совместная деятельность в образовательных ситуациях» соответствует   п. 

29.3.5.3. Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 186.  

 

2.7.7. Организация предметно-пространственной среды 

   Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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№ 

п/п 

Компоненты среды Содержание РППС 

1. знаки и символы государства, 

региона, города и ДОО 

Герб и флаг России, аудиозапись Гимна РФ, портрет Президента. герб и флаг 

Калужского региона, герб города Балабаново. 

Карта страны, карта региона. 

Материалы о ВОВ: книги, альбомы, фотографии. 

Альбомы, иллюстрации, фотографии с изображением народных и 

государственных праздников. 

Фотоальбомы, открытки с изображением памятных мест города Балабаново, 

Калужского края. 

Фотоальбом с изображением детского сада и мероприятий, проведённых в 

детском саду. 

Литература для детей по патриотическому воспитанию. 

Аудиозаписи патриотических песен. 

2. компоненты среды, 

отражающие региональные, 

этнографические и другие 

особенности социокультурных 

условий, в которых находится 

ДОО 

Оборудование и пособия, отражающие историю, культуру и быт народов 

родного края: элементы народных костюмов, домашняя утварь, этнокультурные 

предметы и др. 

Объекты растительного мира региона. 

Альбомы с фотографиями памятных мест и исторических событий родного 

города (поселка). 

Альбомы и пособи, лэпбуки: «Мой город Балабаново», «Природа нашего края», 

«Горжусь тобою область» и др. 

Фотоальбомы: «Улица, на которой я живу», Достопримечательности города 

Балабаново и Калужской области» 

Макеты архитектурных сооружений улиц город, достопримечательностей 

города, района, области. 

3. компоненты среды, 

отражающие экологичность, 

природосообразность и 

безопасность 

Фотовыставки, способствующие самоидентичности ребенка: «Я и моя семья», 

«Любимые блюда ребят нашей группы», «Мои летние каникулы», «Мои 

любимые игрушки», «Наши звездочки». 

Игры и игрушки для мальчиков. Игры и игрушки для девочек. 

Игры-самоделки, изготовленные конкретными детьми совместно с родителями 

или с воспитателем. 

Временные компоненты: коллекции, газеты, выставки, оформленные совместно 

с родителями, продукты детской деятельности, полученные в результате 

реализации различных проектов (книжки-малышки, альбомы, макеты и др.). 

Оборудование, инвентарь и пособия для развития детей в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа. 

Все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасности их использования, санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам, правилам пожарной безопасности. 

4. компоненты среды, 

обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для дидактических, режиссерских 

и сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций, театрализованных игр, игр со 

строительным материалом, игр с правилами, подвижных игр и др. 

Игровые модули, игровые ширмы. 

Различные виды театра: пальчиковый, бибабо, плоскостной и др., атрибуты для 

театрализованной деятельности 

Полифункциональные предметы, предметы-заместители, природные 

материалы, пригодные для использования в игровой деятельности. 

Оборудование для рисования, аппликации, лепки (бумага, картон, краски, 

кисти, клей, карандаши, салфетки, ножницы, раскраски). 

Игры для девочек (кукольный уголок, «Кухня», Салон красоты») и для 

мальчиков («МЧС», комплект моделей машин, атрибуты для игры в 

инспекторов ДПС, пожарных) и др. 

Книги, энциклопедии, альбомы. 

5. компоненты среды, 

отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, 

радость общения с семьей 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для сюжетно-ролевых игр в 

семью.Фотоальбомы с фотографиями членов семей воспитанников. 

Рисунки детей на тему «Моя семья». 

Альбом с детскими рассказами об интересных событиях в семье. 

Тематические папки «Наши мамы», «Игры наших бабушек и дедушек», 

«Профессии моих родителей». 

Книги, альбомы, иллюстрации о семье и семейных отношениях. 
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6. компоненты среды, 

обеспечивающие ребенку 

возможность познавательного 

развития, 

экспериментирования, освоения 

новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного 

познания, формирующие 

научную картину мира 

Предметы и оборудование для опытов и элементарной исследовательской 

деятельности. 

Схемы, таблицы, мнемотаблицы, условное схематическое изображение явлений 

природы, предметы-заместители, графические знаки и др. 

Игры математического содержания, счетный материал, карточки и схемы. 

Природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, птичьи перья, листья 

деревьев, семена и др. 

Иллюстративный материал: книги, энциклопедии, тематические альбомы и др. 

На участках ДОО: 

- оборудование для «Метеостанции» на участке ДОО: флюгер, ветряной рукав, 

термометр, осадкомер, снегомерная рейка, барометр, и др.; 

- оборудование для «Альпийская горка»; 

- макеты климатических и природных зон с представителями флоры и фауны. 

7. компоненты среды, 

обеспечивающие ребенку 

возможность посильного труда, 

а также отражающие ценности 

труда в жизни человека и 

государства 

Лэпбуки, фотоальбомы по теме «Профессии». 

Тематические папки: «Мамины помощники», «Профессии наших родителей», 

«Герои труда нашего города (поселка)». 

Фотоальбом «Трудовые будни нашей группы». 

Природный и бросовый материал для ручного труда (шишки, желуди, скорлупа 

от грецких орехов, пластмассовые крышки, корпусы от фломастеров и др.). 

Оборудование для хозяйственно-бытового труда, труда в уголке природы, труда 

на участке (лопатки, ведерки, тряпочки, контейнеры, схемы с алгоритмом 

ухаживания за растениями, фартуки и шапочки для дежурных и др.). 

Портфолио для каждого ребенка «Моя трудовая деятельность в детском саду и 

дома». 

Видеотека с сюжетами, отрывками из мультфильмов и детских кинофильмов, 

отражающие ценности труда. 

8. компоненты среды, 

обеспечивающие ребенку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

Атрибуты для самомассажа: массажеры, массажные перчатки, массажные 

мячики, массажные дорожки. 

Нестандартное физ. оборудование: массажные коврики из крышек, ребристые 

дорожки фломастеров, тренажеры для дыхательной и зрительной гимнастик. 

Элементы костюмов для сюжетных гимнастик и спортивных праздников 

(шапочки, накидки, маски и т.д.). 

Атрибуты для подвижных, малоподвижных и самостоятельных игр. 

Дидактические игры, пособия, атрибуты, цифровые презентации, 

способствующие ознакомлению детей с культурой ЗОЖ. 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Аптека», 

Коллекция музыкальных игр Железновых, развивающие видео и презентации 

об организме человека, здоровом питании, полезной и вредной пище. 

Пособия, книги, энциклопедии, альбомы, демонстрационный материал по 

формированию у детей знаний о ЗОЖ. 

9. компоненты среды, 

предоставляющие ребенку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального 

российского народа 

Реальные предметы быта, муляжи, макеты, картины, 

иллюстрации, фотографии, предметы декоративно-прикладного народного 

творчества. Иллюстрации и куклы в национальных костюмах народов РФ. 

Дидактический материал, предметы и пособия по ознакомлению с народно- 

прикладным творчеством, традиционными обрядовыми праздниками 

многонационального российского народа. Оборудование и атрибуты для 

подвижных и сюжетных народных игр. 

Костюмы, в том числе народные, для различных образовательных и досуговых 

мероприятий. 

Книги, энциклопедии, альбомы, фотографии, способствующие ознакомлению 

детей с историей, культурой и традициями народов России. 

Видеотека и аудиотека: песни, отрывки из детских фильмов, мультфильмов, 

виртуальные экскурсии по России и родному краю. 

 

       Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

      При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 
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мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство 

специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 
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• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, 

освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» 

и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 
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художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

 
2.7.8.  Социальное партнерство 

      Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых 

дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования;  

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;  

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями и педагогами с организациями-партнёрами. 

 

Социальный партнер Мероприятия Социальный эффект 

МОУ «Средняя 

общеобразовательная 

школа №2»   

г. Балабаново 

Посещение уроков и занятий, 

семинары, консультации для 

воспитателей и родителей, 

экскурсии. Дни открытых дверей, 

совместные праздники, выставки. 

Формирование у дошкольников 

мотивационной готовности к 

обучению в школе. Снижение 

порога тревожности при 

поступлении в 1-ый класс. 

Балабановский 

городской Дом 

культуры 

Концерты, конкурсы, выставки, 

праздники. 

Обогащение социально-

эмоциональной сферы детей. 

Балабановская 

городская детская 

библиотека 

Экскурсии, беседы, литературные 

встречи, участие в конкурсах. 

Обогащение познавательной 

сферы детей. 

Филиал СРЦН 

"Ориентир" 

Участие в выставках, конкурсах. Обогащение социально-

эмоциональной сферы детей. 

Формирование навыков 

продуктивной деятельности. 

Детская поликлиника 

г. Балабаново 

Профилактические осмотры. Снижение числа пропусков 

детьми по болезни. 
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2.7.9. Организационный раздел Программы воспитания 

2.7.9.1. Кадровое обеспечение 

      Согласно штатного расписания, ДОО укомплектовано кадрами на 83%. Педагогический коллектив 

опытный, профессиональный, постоянно повышающий педагогическое компетентности через курсы 

повышения квалификации, профессиональную переподготовку, участие в профессиональных 

конкурсах разного уровня. 

 

Должности Функционал, связанный с организацией и 

 

 

 

Заведующий 

детским садом 

Осуществляет общее руководство детским садом. В своей деятельности 

опирается на Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации», Устав 

дошкольного учреждения и на другие законодательные акты. 

Заведующий занимается комплектованием групп детьми в соответствии с 

их возрастом, состоянием их здоровья, индивидуальными особенностями 

и запросами родителей, подбирает кадры, руководит педагогами и 

обслуживающим персоналом. Кроме того, заведующий отвечает за 

рациональное использование бюджетных ассигнований, а также средств, 

поступающих из других источников. 

Родители могут обращаться к заведующему за консультациями и вносить 

собственные предложения по улучшению работы с детьми, в частности, 

предложения по организации дополнительных услуг. Родители также 

вправе требовать, чтобы руководимый ею коллектив обеспечивал ребенку 

подобающий уход, воспитание и обучение, охрану и укрепление здоровья 

— в соответствии с условиями договора. 

Старший 

воспитатель 

Осуществляет методическое руководство; Обеспечивает выполнение 

ООП. Содействует непрерывному профессиональному росту и развитию 

педагогов; контролирует выполнение годового плана, самообразования, 

планирование воспитательно-образовательного процесса   

 

Педагог-психолог 

Обеспечивает сохранение психологического, соматического и социального 

благополучия детей в процессе воспитания и обучения; Выявляет 

психологические проблемы, препятствующие развитию личности; 

осуществляет диагностическую, психокоррекционную, 

реабилитационную, консультативную работу 

 

Воспитатель 

Обеспечивает выполнение программы в соответствии с ФГОС ДО; 

проектирует и реализует образовательную деятельность через задачи: 

обучение,  воспитательную деятельность, развивающую деятельность  

Помощник 

воспитателя 

Оказывает помощь в присмотре и уходе за детьми; Формирует культурно 

гигиенические навыки; участвует в проведении ОД; сопровождает детей 

на прогулке, занятиях; строго соблюдает правила СанПиНа   

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей, формирует 

эстетический вкус; Осуществляет дифференцированный подход к 

музыкальному воспитанию на основе совместного перспективного 

планирования,  с психологом и воспитателями  

Медицинская 

сестра 

Занимается медицинскими вопросами в детском саду. Контролирует 

санитарно-эпидемический режим в детском саду, следит за соблюдением 

режима дня, питанием детей, правильным проведением утренней 

гимнастики, физкультурных занятий и прогулок. Организует мероприятия 
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по закаливанию детей и участвует в организации оздоровительных 

мероприятий. Ведет ежедневный учет детей, отсутствующих по болезни, 

изолирует заболевших детей. Кроме того, медсестра готовит детей к 

врачебным осмотрам и сама участвует в них, проводит взвешивание, 

антропометрические измерения детей, осуществляет профилактические 

прививки и выполняет назначения врача. 

 

 

2.7.9.2. Нормативно-методическое обеспечение 

     Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной организации 

определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации;  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 
2022 г., регистрационный № 71847). 

Для реализации программы воспитания ДОО использует практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф.  

   Основные локальные акты: 

- Ообразовательная программа в соответствии с ФОП дошкольного образования МДОУ 

«Детский сад №7 «Василек»; 

- Годовой план ДОО; 

- Календарный учебный график; 

- Учебный план; 

- Рабочие программы воспитателей, специалистов, как часть образовательной программы; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в МДОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в МДОУ). 

 Локальные акты и программы представлены на сайте ДОО. 

 

2.7.9.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

    По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия/отсутствия у 

ребенка особых образовательных потребностей.  

    В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества. 

Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 

т. д.), одаренные дети, и др.  

      Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития.  

    Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

http://mdoy7vasilek.ucoz.ru/


73 

 

     На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

    На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

     На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

      На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

     На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

     Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

    1. Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий.  

    2. Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения.  

    3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению 

их здоровья и эмоционального благополучия.  

    4. Доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка. 

Речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия 

воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 

потребностями.  

   5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 
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2.8. Содержательный раздел 

 (Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Содержательный раздел вариативной части Программы — части, формируемой участниками 

образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальной программой и 

обеспечивается следующими пособиями: 

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

 Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 лет). 

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной группе детского сада (6-7 лет).  

 Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

 Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

 Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

 Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в природе есть вода», 

«Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" на человека», «Как дерево дышит, 

питается, растет», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужна вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в 

море живет», «Кто долго обходится без воды», «Кто на болоте живет», «Лес — многоэтажный дом», 

«Пищевые цепочки», «Пожар в лесу», «Этого не следует делать в лесу». 

«Азы финансовой культуры для дошкольников»: Парциальная программа для дошкольников (5-7 лет): 

 Мини-спектакли / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: БИТА-ПРЕСС, 2019. 

 Рассуждаем и решаем / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: БИТА-ПРЕСС, 2019. 

 Играем вместе / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: БИТА-ПРЕСС, 2019. 

 Читаем и обсуждаем /Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: БИТА-ПРЕСС, 2019. 

 Говорим с детьми о финансах / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 

2019. 

 Методические рекомендации для воспитателя / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: 

ВИТА-ПРЕСС, 2019. 

 Программа / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. 

 
Направление 

развития/программа 

/возрастная 

категория детей 

Формы, методы, средства Традиции Интеграция 

образовательных 

областей 

Парциальная 

программа 

"Юный эколог" 

С.Н. Николаева 

-цикл наблюдений; 

-творческие проекты; 

-экспериментирование; 

-экологические праздники; 

-наблюдение на прогулке; 

-практическая деятельность; 

-организация познавательно-

исследовательской 

деятельности; 

-занятия; 

-беседы; 

-игровые обучающие ситуации. 

Экологические квесты, 

конкурс "Самая красивая 

клумба", выставка "Осень в 

гости просим", участие в 

экологических проектах. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое 

развитие. 

Парциальная 

Программа «Азы финансовой 

культуры для дошкольников» 

-практическая деятельность; 

-организация познавательной 

деятельности; 

-занятия; 

-беседы; 

-игровые обучающие ситуации: 

- квесты; 

- чтение художественной 

литературы 

Проектная деятельность 

«Мои финансы» 

Выставки, конкурсы 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое 

развитие. 
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III. Организационный раздел Программы  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

     Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями:  

      - признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника;  

     - решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом;  

    - обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, 

в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться);  

    - учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

    - создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  

    - построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

   - индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга);  

     - оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования;  

    - совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  

    - психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья;  
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    - вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

     - формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

     - непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам, родительского и профессионального сообществ;  

   - взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимой деятельности;  

    - использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса ее социализации;  

    - предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

    - обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» соответствует   п. 30 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 189-191.  

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

     РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС ДОО 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности.  

       РППС представляет собой единство специально организованного пространства как внешнего 

(территория ДОО), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, 

административные и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития.  

             РППС обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОО, групп, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

– реализацию различных образовательных программ;  

– учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность;  

– учет возрастных особенностей детей.  

Развивающей среды построена на следующих принципах:  

1) насыщенность;  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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2) трансформируемость;  

3) полифункциональность;  

4) вариативность;  

5) доступность;  

6) безопасность.  

  Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников;  

- экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;  

- возможность самовыражения детей.  

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами.  

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей 

детей.  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих 

предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в 

разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов заместителей в детской игре).  

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают 

свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность 

материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов 

требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Виды деятельности  Компоненты предметного 

пространства  

Организация предметного 

пространства  

Игровая, коммуникативная, 

трудовая,  

познавательно -  

исследовательская, продуктивная, 

музыкально художественная, чтение  

Игровой материал, спортивное 

оборудование, предметы 

природного и бросового материала, 

оборудование для проведения 

экспериментирования, 

оборудование для трудовой и 

изобразительной деятельности, 

музыкальные инструменты и 

оборудование для театрализованной 

деятельности, книги, произведения 

живописи и графики, скульптуры, 

этнические сувениры, комнатные 

растения; продукты детского 

творчества, которые ребенок 

использует по собственному 

усмотрению  

Центр  детского  

экспериментирования, строителя, 

сюжетно-ролевых игр из 

социальной жизни ребенка, 

исторических и фантастических 

сюжетов; изобразительного 

творчества; сенсорный; 

театральный; книжный; 

спортивный; музыкальный; 

природный  
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Самостоятельная деятельность 

детей по  

освоению образовательных 

областей  

Оборудование и материалы  

(дидактические и раздаточные) для 

обучения детей, канцелярские 

принадлежности, дидактические 

игры и рабочие материалы для 

индивидуальной работы по 

обеспечению усвоения 

программного материала  

Сенсорный уголок; детского 

экспериментирования, строителя, 

изобразительного творчества; 

книжный.  

 

Самостоятельная деятельность 

детей, обеспечивающая 

формирование гендерной 

принадлежности  

 

Игрушки и игровое оборудование, 

предназначенное для мальчиков и 

девочек, оборудование для  

продуктивной и трудовой 

деятельности  

Уголки детского  

экспериментирования, строителя, 

сюжетно-ролевых игр из 

социальной жизни ребенка, 

исторических и фантастических 

сюжетов; изобразительного 

творчества; сенсорный; 

театральный; книжный; 

спортивный; музыкальный; 

природный; уединения  

 

 

 

РППС групповых комнат 

Центры  Основное предназначение Оснащение 

Центр двигательной активности Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия 

Для прыжков 

Для катания, бросания, ловли 

Для ползания и лазания 

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Центр познания и коммуникации Расширение познавательного опыта, 

его использование в трудовой 

деятельности 

Календарь природы 

Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями 

Сезонный материал 

Паспорта растений 

Стенд со сменяющимся 

материалом на экологическую 

тематику 

Макеты 

Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, 

альбомы 

Обучающие и дидактические игры 

по экологии 

Инвентарь для трудовой 

деятельности 

Природный и бросовый материал. 

Материал по астрономии (ст, подг) 

Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

Центр логики и математики 

(уголок развивающих игр) 

Расширение познавательного и 

социального опыта 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Познавательный материал 

Центр экспериментирования Организация наблюдения и труда по 

реализации поисково-

Материал для детского 

экспериментирования (лупы, набор 

пробирок большого размера, 
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экспериментальной и трудовой 

деятельности детей 

камни, и пр.) Материал для 

проведения элементарных опытов. 

Игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и 

дидактические пособия. 

Детские энциклопедии. 

Набор для экспериментирования с 

водой: стол - поддон, емкости 

одинакового и разного объема (4-

5) и разной формы, предметы 

орудия для переливания и 

вылавливания – черпачки, сачки 

Набор для экспериментирования с 

песком: стол-песочница, формочки 

разной конфигурации и размера, 

емкости, предметы-орудия – 

совочки, лопатки 

Центр конструирования 

(строительная мастерская) 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Напольный строительный 

материал; Настольный 

строительный материал 

Пластмассовые конструкторы 

(младший возраст- с крупными 

деталями) Конструкторы с 

металлическими деталями - 

старший возраст 

Схемы и модели для всех видов 

конструкторов – старший возраст 

Мягкие строительно- игровые 

модули младший возраст 

Транспортные игрушки 

Схемы, иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, 

самолѐт и др.). 

Центр игры (игровая зона) Реализация ребенком полученных и 

имеющихся знаний об окружающем 

мире в игре. 

Накопление жизненного опыта 

Атрибутика для с/р игр по возрасту 

детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», 

«Школа», «Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье») 

Предметы- заместители 

Центр безопасности Расширение познавательного опыта, 

его использование в повседневной 

деятельности для развития навыков 

безопасности жизнедеятельности 

Дидактические, настольные игры 

по профилактике ДТП 

Макеты перекрестков, районов 

города Дорожные знаки 

Литература о правилах дорожного 

движения 

Материалы о правилах дорожного 
движения, пожарной безопасности, 

о службах спасения, о 

безопасности в природе. 

Плакаты и методический материал 

по пожарной безопасности, и 

другие. 

Книжный 

уголок 

Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информацию. 

Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

Наличие художественной 

литературы Иллюстрации по 

темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и 
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ознакомлению с художественной 

литературой 

Материалы о художниках – 

иллюстраторах 

Портреты поэтов, писателей 

(старший возраст) 

Тематические выставки 

Центр театрализации и 

музицирования (театрализованный 

и музыкальный 

уголок) 

Развитие творческих способностей 

ребенка, стремление проявить 

себя в играх драматизациях и 

различных видах театра Развитие 

творческих способностей в 

самостоятельно - 

ритмической деятельности 

Ширмы 

Элементы костюмов 

Различные виды театров (в 

соответствии с возрастом) 

Предметы декорации 

Музыкальные игрушки и 

инструменты 

Дидактические игры 

Детская литература 

Предметы, издающие различные 

по тембру звуки  

Центр творчества (творческая 

мастерская) 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. 

Выработка позиции творца 

Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона 

Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, доски 

для лепки) Наличие цветной 

бумаги и картона Достаточное 

количество ножниц с 

закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации Бросовый материал 

(фольга, фантики от конфет и др.) 

Место для сменных выставок 

детских работ, совместных работ 

детей и родителей Место для 

сменных выставок произведений 

изоискусства 

Альбомы- раскраски 

Наборы открыток, картинки, книги 

и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 

Предметы народно – прикладного 

искусства 

Центр уединения Снятие 

психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

Фотографии родных и близких, 

игрушечный телефон, мягкие, 

красивые подушки, мягкие 

модули. 

Подушка «Плакушка» 

Дидактические игры, шнуровки, 

пластилин и т. п. - все то, что 

способно отвлечь внимание 

ребенка на некоторое время. 

 

 

Группа Перечень центров детской активности 

Ранний возраст Двигательной активности для развития основных движений детей; 

Сенсорики и конструирования 

Игровой; 

Творчества и продуктивной деятельности; 

Познания и коммуникации; 

Экспериментирования и труда 
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Дошкольный возраст 

 

 

 

Двигательной активности; 

Безопасности; 

Игровой; 

Конструирования; 

Логики и математики; 

Экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

Познания и коммуникации; 

Чтения худ. Лит; 

Театрализации и музицирования; 

Уединения; 

Детского творчества; 

Коррекционной деятельности, если есть дети с ОВЗ. 

 

Для осуществления работы в рамках вариативной части программы в группах созданы центры: 

Центр Основное предназначение Оснащение 

Центр природы (экологическое 

воспитание)  

Расширять представление детей о 

природе родного края, города, 

страны.  

Альбомы с животными и 

растениями, гербарии, дневники 

наблюдений, комнатные растения, 

инвентарь для ухода за 

растениями, панно  

 

    РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

    В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. В группах и прочих 

помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. Имеются условия для подключения всех групповых, а также 

иных помещений ДОО к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет.  

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» соответствует   п. 31 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 191-193.  

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

     В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

    1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы;  

    2. Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20, СанПиН 1.2.3685-21:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

• оборудованию и содержанию территории;  

• помещениям, их оборудованию и содержанию;  

• естественному и искусственному освещению помещений;  

• отоплению и вентиляции;  

• водоснабжению и канализации;  

• организации питания;  

• медицинскому обеспечению;  

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  

• организации режима дня;  

• организации физического воспитания;  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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• личной гигиене персонала.  

     3. Выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

    4. Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО;  

    5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов 

к объектам инфраструктуры ДОО.  

      При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО должна учитываются 

особенности их физического и психического развития.  

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.  

    В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности в соответствии с п. 32 

«Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания» Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 193.  

Перечень методических пособий для реализации Программы 

Логинова Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. 

Методическое пособие. 

Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под редакцией Шиян О. А. 

Перечень методических пособий для реализации Программы в каждой образовательной области 

Социально – коммуникативное развитие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет). 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет).  

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 лет.  

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., 

Якупова В. А.  

Авдеева Н.Н., О.М.Князева, Р.Б.Стеркина «Безопасность»  

Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф. «Социально-комуникативное развитие дошкольников» 2-7 лет  

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 3-7 лет.  

Белая К.Ю., В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова «Как обеспечить безопасность дошкольников»  

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением».  

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников  

Кондрыкинская Л.А. «С чего начинается Родина? Патриотическое воспитание дошкольников»  

Князева О.А., Маханева Н.А «Приобщение детей к истокам народной культуры»  

Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: гендерный подход в образовании.  

Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в образовании  

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного поведения (3-7 лет)  

Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольника о правилах дорожного движения: Пособие для воспитателя детского 

сада  

Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Л.Ю. Рыжановская Образовательная программа «Азы финансовой культуры для 

дошкольников». (Для детей 5-7/8 лет)  

Шорыгина Т. А Безопасные сказки.  

Шорыгина Т. А Осторожные сказки. Безопасность для малышей 

Зацепина М. Б., Лямина Г. М., Теплюк С. Н. Дети раннего возраста в детском саду. 

Зацепина М. Б. «Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников» 3-7 лет 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 года). 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

Конспекты занятий:  
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  

Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной.  

Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет):  
Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  

Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий  

Наглядно-дидактические пособия:  
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет).  

Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской Федерации»; «День Победы».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем быть»; «Профессии»; 

«Мой дом».  

Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

Познавательное развитие 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Средняя группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Подготовительная к 

школе группа. 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (3-4 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-5 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способностей (4–7 

лет).  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). Соломенникова О.А. 

Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет).  

Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная деятельность (5-7 лет).  

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве (4-7 лет).  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раз – ступенька, два – ступенька…Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. 
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Вахрушев А.А. "Здравствуй, мир! Методические рекомендации познавательного развития для детей раннего и 

дошкольного возраста (2-7(8) лет)" 

Тематические недели:  

Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  

Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий  

Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

 Рабочие тетради:  

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.)  
Математика в детском саду (3-4 года).  

Математика в детском саду (4-5 лет).  

Математика в детском саду (5-6 лет).  

Математика в детском саду (6-7 лет).  

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант)  
Математика для малышей: Младшая группа.  

Математика для малышей: Средняя группа.  

Математика для дошкольников: Старшая группа.  

Математика для дошкольников: Подготовительная группа.  

Рабочая тетрадь. «Игралочка». Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для детей 3-5 лет, ступени 1,2. 

Рабочая тетрадь. «Раз – ступенька, два – ступенька…». Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для детей 5-7 лет, 

части 1,2. 

Наглядно-дидактические пособия:  
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет).  

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», 

«Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», 

«Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные 

средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», 

«Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», 

«Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь»,  

«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в произведениях художников», 

«Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», 

«Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», 

«Теремок».  

Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», «Грибы», «Деревья и 

листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние 

виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран 

ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», 

«Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. 

Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет 

до 20», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет».  

Речевое развитие 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет».  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 
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Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

Прописи для малышей: Средняя группа. 

Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

Уроки грамоты для малышей: Средняя группа.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5-7 лет».  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: «Живая природа», «Животные», «Занятия 

детей».  

Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. Развитие языковых и коммуникативных способностей 

Художественно-эстетическое развитие 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального воспитания детей 3-7 лет.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А. Сказка в детском саду. Проектирование образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие».  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий  

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 3-4 года  

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 4-5 лет  

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 5-6 лет  

Колдина Д.Н Аппликация с детьми 6-7 лет  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 3-4 года.  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет.  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет.  

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет.  

Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни (2–3 года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д.Н Лепка в детском саду 6-7 лет. Конспекты занятий  

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду». Уч.-метод. пособие.  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-метод. пособие.  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Уч.- метод. пособие. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Уч.- метод. пособие  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе группа. Уч.-метод. пособие  

Лыкова И.А. Демонстрационный и раздаточный материал к программе «Конструирование в детском саду» для всех 

возрастных групп детского сада  

Мамаева О.А. «Поделки из бросового материала».  



86 

 

Тутти. Комплект репертуарных сборников (сборники детских песен,музыки для слушания, танцев, игр, сценариев 

детских утренников и развлечений) / Под ред. А.И. Бурениной, Т.Э. Тютюнниковой.  

Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Пособие по шумовому оркестру.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные инструменты народов мира»; 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; 

«Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. 

Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира».  

Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. Работы современных 

мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. 

Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. 

Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская 

игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»; «Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись»; «Лепим народную игрушку»; «Дымковская игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные 

картинки»; «Каргопольская игрушка»; «Мастерская гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; 

«Узоры Северной Двины». 

Физическое развитие 

Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика. Тематическая утренняя зарядка  

для детей 5-7 лет  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий 

с детьми 3-4 года 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет). 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 

Комплексы упражнений (6-7 лет). 
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Оборудование основных помещений ДОО в соответствии с основными направлениями развития воспитанников 

Образовательные  

области  

Наличие помещений  Пособия и оборудования  

Физическое развитие  Музыкально-  

физкультурный зал  

Спортивное оборудование для 

проведения физкультурных  

мероприятий  

Групповые помещения  Центры двигательной 

активности  

Спортивная площадка на  

территории  

Спортивное оборудование для 

занятий  

по физической культуре  

Социально- коммуникативное 

развитие  

Групповые помещения  Развивающие пособия и игры, 

атрибуты, Центры уединения, 

игровые модули, сюжетно-

игровое оборудование, 

оборудование для трудовой 

деятельности,  

художественная литература  

Коридорные пролеты  Фотовыставки, тематические 

выставки, выставки продуктов 

детской деятельности  

Музыкально-  

физкультурный зал  

Музыкальное оборудование, 

атрибуты для театра, 

мультимедийная установка,  

микрофоны,  умная колонка, 

музыкальный центр, пианино 

Территория ДОО  Малые архитектурные формы на  

групповых участках для 

сюжетно- ролевых игр, 

тематические уголки  

Познавательное развитие  Групповые помещения  Оборудование для 

экспериментальной 

деятельности, материалы для 

разного вида конструирования, 

центр безопасности ПДД, 

Центры познания и 

коммуникации, Центр 

экспериментирования, 

наблюдения и труда, 

экологические, дидактические и 

развивающиеся игры, игры- 

головоломки, игры для развития 

логического мышления, планы 

групп, этажей, участков 

детского сада, подбор детских 

видеофильмов по различным  

темам  

Территория ДОО Тематические центры, огород, 

цветник, альпийская горка  

Речевое развитие  Групповое помещение  Центр театрализации и 

музицирования, Книжный 

уголок, дидактические и 

развивающие игры, детские 

библиотеки, фильмотека по  

произведениям детских 

писателей  

Художественно- эстетическое 

развитие  

Групповое помещение  Центр театрализации и 

музицирования, Центр 

творчества (творческая 

мастерская) зоны 

художественно- продуктивной 

деятельности, различные  
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виды театров  

 Музыкальный зал  Музыкальное оборудование, 

атрибуты для театра, 

мультимедийная установка,  

микрофоны, умная колонка, 

музыкальный центр, пианино 

Коридорные пролеты  Фотовыставки, тематические 

выставки, выставки продуктов 

детской  

     Методический кабинет является центром практической и инновационной деятельности. В кабинете 

имеется методическая библиотека, которая насчитывает около 300 единиц методической литературы. Для 

свободного пользования методический кабинет оснащен ноутбуком с доступом в интернет.  
Одной из важных направлений развития системы образования в ДОО является информатизация 

образовательного процесс 

Обеспеченность компьютерами и оргтехникой 

Техническое оборудование  Количество  

АРМ администрации  5  

ПК (ноутбук, нетбу) 5 (2,1) 

Принтеры МФУ 6 

Сканеры  1  

Ксероксы  2  

Мультимедийное оборудование  3  

Выход в Интернет со всех ПК  Имеется  

Точка Wi-fi  1  

Локальная сеть  1  

 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 https://minobr.admoblkaluga.ru/ 

 http://borovsk-roo.ucoz.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Методическое обеспечение; 

Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект (УМК) 

Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и 

обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

находится на сайте программы по ссылке: 

 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://minobr.admoblkaluga.ru/
http://borovsk-roo.ucoz.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

https://ordsh.ru/ 

 
 

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО»  

Примерный перечень художественной 

литературы  

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»  

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, с. 195-205.  

Примерный перечень музыкальных 

произведений  

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений» 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, с. 205-214.  

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства  

ФОП ДО, п. 33.3 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства» 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, с. 214-215.  

Примерный перечень анимационных  

произведений  

ФОП ДО, п. 33.4 «Примерный перечень   

анимационных произведений» 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, с. 215-218.  

 

Раздел Программы «Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы» соответствует   п. 33 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 195-218.  

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими работниками, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций», утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации 

от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 

ДОО или в дошкольной группе.  

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

https://ordsh.ru/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

В МДОУ «Детский сад №7 «Василек» 25 работников, в том числе административно-управленческий 

персонал – 2 чел., педагогический персонал – 10 чел., учебно-вспомогательный персонал – 5 чел., 

обслуживающий персонал – 8 чел. 

 

Педагогические работники Всего Образование 

высшее среднее профессиональное 

Всего педагогов 10 8 2 

Старший воспитатель 1 1  

Воспитатель  9 7 2 

Непрерывное сопровождение Программы осуществляется педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО. 

Основные направления кадровой политики: 

- создание условий для повышения профессиональной компетентности педагогов; 

- создание условий для самореализации педагогических кадров; 

- стимулирование мотивации к профессиональному росту и развитию; 

- профилактика профессионального выгорания педагогов; 

- обеспечение благоприятного психологического климата в коллективе, управление конфликтами. 

 

Система повышения квалификации педагогических кадров 

Педагогический коллектив детского сада постоянно и непрерывно повышает свою профессиональную 

компетентность, использует разнообразные формы повышения квалификации. Педагоги имеют 

возможность реализовывать свой творческий потенциал в различных сферах педагогической 

деятельности. 
Самообразование 

 

Повышение квалификации 

педагогов 

на уровне ДОО 

 

Повышение квалификации 

педагогов 

вне ДОО 

- изучение различных учебных и 

методических пособий; 

- работа над своей методической 

темой; 

- знакомство с опытом коллег. 

- педагогические советы; 

- семинары; 

- консультации специалистов; 

- мастер-классы; 

- деловые игры; 

- тренинги; 

- открытые просмотры занятий и 

других видов образовательной 

деятельности; 

- обобщения и трансляции 

педагогического опыта и др. 

- участие в методических 

объединениях муниципального и 

регионального уровня; 

- работа в творческих группах 

муниципалитета и региона; 

- участие в конкурсах, конференциях и 

семинарах, профессиональных 

сообществах, ассоциациях 

муниципального, регионального 

и всероссийского уровней; 

- курсы повышения квалификации 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

       Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

       Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом санитарно-эпидемиологических требований, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.  
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       Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности.  

       Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.   

     Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно.  

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

     При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

остаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

        Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

      Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.).  

    Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20.  

      Согласно пункту 183 СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 
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Требования и показатели режима дня и организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более  

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет  

10 минут  

15 минут  

20 минут  

25 минут  

30 минут  

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более  

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет  

20 минут  

30 минут  

40 минут  

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна  

90 минут  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня 

 

Продолжительность ночного сна не менее  1–3 года  

4–7 лет  

12 часов  

11 часов  

Продолжительность дневного сна, не менее  1–3 года  

4–7 лет  

3 часа  

2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  для детей до 7 лет  3 часа в день  

Суммарный объем двигательной активности, 

не менее  

все возрасты  1 часа в день  

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут  

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее  

до 7 лет  10 минут  

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима 

обучения. 

Вид организации  Продолжительность, либо время 

нахождение ребенка в 

организации  

Количество обязательных приемов пищи  

Дошкольная 

образовательная 

организация по уходу 

и присмотру 

11-12 часов  Завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин  

 

      ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь следующими положениями СанПиН 2.3/2.4.3590-20:  

8.1.2.1. 

      При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% 

соответственно.  

      При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного 

рациона 30%.  

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период 
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Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.00-8.30  7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

9.00-9.30  9.00-9.30  

Подготовка ко сну, первый сон  9.30-12.00  -  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры  

12.00-12.30  -  

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.)  

-  9.30–9.40  

9.50-10.00  

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность 

основного  

завтрака  

10.30-11.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  -  10.00-11.30  

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00  11.30-12.30  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

13.00-14.30  -  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  13.00-13.10  

13.20-13.30  

-  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13.50-14.00  

14.10-14.20  

-  

Подготовка ко сну, второй сон  14.30-16.00  -  

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем  -  12.30-15.30  

Подготовка к прогулке, прогулка  -  10.00-11.30  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник  

16.00-16.30  -  

Полдник  -  15.30-16.00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

-  16.00-17.00  

Занятия в игровой форме по подгруппам  -  16.00–16.10  

16.20-16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  16.30-18.30  17.00-18.30  

Подготовка к ужину, ужин  18.30  18.30  

Уход детей домой  до 19.00  до 19.00  

Прогулка с родителями  19.00-20.00   

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.00-8.30  7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  9.00-10.00  9.00-11.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.)  

-  9.10–9.20  

9.30-9.40  

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность 

основного  

завтрака  

10.30-11.00  

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

10.00-12.30  -  

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00  12.00-12.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и др.)  

13.00–14.30  -  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  13.20–13.30  

13.30–13.40  

-  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13.50–14.00  -  
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14.00-14.10  

Возвращение с прогулки, водные процедуры  14.30–15.00  -  

Подготовка ко сну, сон  15.00-16.30  12.30-15.30  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры полдник  

16.30–17.00  15.30-16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17.00-18.20  16.00-18.00  

Занятия в игровой форме по подгруппам,  

активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и др.)  

-  16.20-16.30  

16.40-16.50  

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину  18.20-18.30   

Ужин  18.30  18.30  

Уход детей домой  до 19.00  до 19.00  

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

Содержание Время  

Холодный период  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  9.30-9.40  

9.50-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00-11.30  

Второй завтрак  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры  

12.30-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-16.00  

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00–16.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  16.00–16.10  

16.10–16.20  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей  16.30-18.00  

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину  18.00-18.30  

Ужин  18.30-19.00  

Уход детей домой   
 

до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку  9.00-9.30  

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам  

9.30–11.30  

9.40–9.50  

9.50–10.00  

Второй завтрак  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  11.30.-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры  

12.30-15.30  

Полдник  15.30-16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам  

16.00–18.00  

16.20–16.30  

16.30-16.40  

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину  18.00-18.30  

Ужин  18.30-19.00  

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут)  

7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут)  

9.20-10.00  9.15-10.05  9.15-10.15  9.00-10.50  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки  

10.00–12.00  10.05–12.00  10.15-12.00  10.50-12.00  

Второй завтрак  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  

Обед  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры  

13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  

Занятия (при необходимости)  -  -  16.00-16.25  -  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей  

16.00-17.00  16.00-17.00  16.25-17.00  16.00-16.40  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки  

17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  16.40-18.30  

Ужин  18.30  18.30  18.30  18.30  

Уход домой  до 19.00  до 19.00  до 19.00  до 19.00  

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут)  

7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, самостоятельная 

деятельность  

9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Второй завтрак  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки  

9.20-12.00  9.15-12.00  9.15-12.00  9.00-12.00  

Обед  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей  

16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей  

17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  

Ужин  18.30  18.30  18.30  18.30  

Уход домой  до 19.00  до 19.00  до 19.00  до 19.00  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

должны соблюдаться следующие требования:  

       режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  
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      при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня   

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

     физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 

туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях;  

     возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 Раздел Программы «Режим и распорядок дня в дошкольных группах» соответствует   п. 35 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, с. 219-233.  

 

3.8. Календарный план воспитательной работы  

План является единым для ДОО. 

Педагоги вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, 

по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана (Федеральный 

календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и групповые мероприятия, с 

учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и мероприятия 

проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого 

ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально значимое 

событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть коллективным действием, 

объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют программе «От 

рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от смысла 

праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнообразие форматов 

праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети сидят не 

отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить 

детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть 

не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и конструировать 

праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель только помогает им 

планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, кто будет выступать, как 

сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом 

взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую 

роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это сюрпризы, это 

радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому что дети пока не могут до 

конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

 



98 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

Месяц  Название события  Направление воспитания  Возрастная группа  Формы организации 

деятельности  

Матрица воспитательных событий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь  

День знаний  

(1сентября) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность  

День окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

(3 сентября) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

Международный день 

распространения 

грамотности (8 сентября) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

9 сентября – День плюшевого 

мишки 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая 

Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

9 сентября – 195 лет со дня 

рождения выдающегося 

русского писателя и 

мыслителя Льва Николаевича 

Толстого (1828–1910) 

Гражданско-патриотическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

Неделя здоровья  Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия  

Всемирный день журавля (11 

сентября) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

13 сентября – День Байкала Экологическое воспитание старшая Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

11 сентября – 140 лет со дня 

рождения русского писателя 

Бориса Степановича Житкова 

(1882–1938) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

165 лет со дня рождения 

русского учёного, писателя 

К.Э. Циолковского 

(17 сентября) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

19 сентября – День сока Трудовое (Ценность труда)  средняя Тематические мероприятия 

Международный день мира 

(21 сентября) 

Патриотическое (Ценности Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  
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Месячник безопасности детей  

(01.09-30.09.2021 г.)  

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия  

23.09 – День Петра и 

Павла Рябинников 

Гражданско-патриотическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

Неделя безопасности 

дорожного движения 

(25-29.09.2021 г.) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия  

День работников 

дошкольного образования  

(27 сентября) 

Трудовое (Ценность труда) 2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность  

30 сентября – 155 лет со дня 

рождения русской детской 

писательницы Марии 

Львовны Толмачёвой (1867–

1942) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  

День пожилых людей  

(1 октября) 

Духовно-нравственное воспитание старшая  Тематические 

мероприятия, социальные 

акции, тематические 

выставки  

01 октября – Международный 

день музыки 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

подготовительная Тематические мероприятия  

День учителя (5 октября) 

 

Трудовое (Ценность труда) старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

9 октября – Всероссийский 

день чтения 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

социальные акции, 

тематические выставки  

9 октября – Всемирный день 

почты. (В этот день в 1874 

году был основан Всемирный 

почтовый союз.) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

социальные акции, 

тематические выставки  

Всемирный день защиты 

животных 

 (4 октября) 

Познавательное (Ценность знания) 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические 

мероприятия, выставки  

Третье воскресенье октября 

День отца в России  

 

Социальное воспитание 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

 Тематические 

мероприятия, выставки 

18 октября – Всемирный день 

конфет 

Гражданско-патриотическое воспитание средняя Тематические мероприятия 

20 октября – Международный 

день поваров 

Трудовое (Ценность труда) средняя Тематические мероприятия 

15 октября – Всемирный день 

мытья рук. (Объявлен 

Организацией Объединенных 

Трудовое (Ценность труда) 2-я младшая Тематические мероприятия  
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Наций и Детским фондом 

ООН. Его цель – привлечь 

внимание людей к важности 

этой простой гигиенической 

процедуры.) 

Всемирный день хлеба (16 

октября) 

Духовно- нравственное, трудовое воспитание старшая,  Тематические мероприятия  

16 октября – День отца  Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Досуговая деятельность  

27 октября– День Параскевы-

льняницы (ткань и растение) 

Экологическое воспитание 2-я младшая Тематические мероприятия  

Праздник "Осенняя мозаика"  Эстетическое (Ценность культуры и красоты) 2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Досуговая деятельность  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь  

3 ноября – 135 лет со дня 

рождения поэта, драматурга, 

переводчика С.Я. Маршака 

(1887-1964) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая Тематические мероприятия 

День Народного единства  Патриотическое (Ценность Родины и природы) средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность  

6 ноября – 170 лет со дня 

рождения русского писателя, 

драматурга Дмитрия 

Наркисовича Мамина-

Сибиряка (1852–1912). 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

8 ноября День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

Патриотическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

10 ноября – Всемирный день 

науки 

Духовно-нравственное воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

11 ноября – Анастасия-

овчарница (овцы и шерсть) 

Духовно-нравственное воспитание 2-я младшая Тематические мероприятия 

12 ноября – Синичкин день. Патриотическое (Ценность Родины и природы) 2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность  

13 ноября – Всемирный день 

доброты 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая Тематические мероприятия 

14 ноября – 115 лет со дня 

рождения Астрид Анны 

Эмилии Линдгрен (1907–

2002), шведской 

писательницы. 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 
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17ноября – Международный 

день защиты белок 

Патриотическое (Ценность природы) средняя Тематические мероприятия  

18 ноября – День рождения 

Деда Мороза празднуют в 

России. 18 ноября на его 

вотчине, в Великом Устюге, в 

свои права вступает 

настоящая зима, и ударяют 

морозы. В 1999 году Великий 

Устюг был официально 

назван родиной российского 

Деда Мороза. 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

Всемирный день ребенка  

(20 ноября) 

Познавательное (Ценность знаний) 2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

21 ноября – Всемирный день 

приветствий. (Придумали 

этот праздник два брата – 

Майкл и Брайан Маккормак в 

1973 году.) 

Познавательное (Ценность знаний) средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

21 ноября – Всемирный день 

телевидения. (Отмечается по 

решению ООН с 1996 года.) 

Познавательное (Ценность знаний) старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

23 ноября – 115 лет со дня 

рождения русского детского 

писателя-прозаика, 

драматурга, киносценариста 

Николая Николаевича Носова 

(1908–1976) 

Гражданско-патриотическое воспитание Старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

24 ноября – День моржа в 

России 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) старшая Тематические мероприятия 

24ноября – день рождения 

А.В. Суворова 

Гражданско-патриотическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

26 ноября – День сапожника Трудовое (Ценность труда) средняя Тематические мероприятия  

День Матери  Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность, творческие 

выставки  

27 ноября – 75 лет со дня 

рождения русского писателя 

и поэта Григория 

Бенционовича Остера (1947). 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

29 ноября – 220 лет со дня 

рождения немецкого 

писателя, сказочника 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 
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Вильгельма Гауфа (1802–

1827). 

30 ноября – День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  

30 ноября – Международный 

день юбки 

Трудовое (Ценность труда) подготовительная Тематические мероприятия 

Всемирный день домашних 

животных 

(30 ноября) 

Познавательное (Ценность знания) 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя группы 

Тематические мероприятия, 

выставки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

1 декабря – Всероссийский 

день хоккея 

Физическое и оздоровительное (Ценность 

здоровья) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

спортивные соревнования  

День Неизвестного Солдата. 

Час мужества "Живая 

память" 

 (3 декабря) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  

3 декабря – 115 лет со дня 

рождения русской поэтессы, 

переводчицы Зинаиды 

Николаевны Александровой 

(1907–1983). 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

Старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

5 декабря День добровольца 

(волоттера) в России 

Социальное, патриотическое воспитание 

 

Старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

07.12 – Катерина-санница Гражданско-патриотическое воспитание 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, 

Тематические мероприятия 

8 декабря Международный 

день художника 

Эстетическое воспитание старшая, подготовительная Тематические 

мероприятия, выставки 

8 декабря – 220 лет со дня 

рождения русского поэта, 

декабриста Александра 

Ивановича Одоевского (1802–

1839). 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

Старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

День Героев Отечества 

России  

(9 декабря) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  

11 декабря – Международный 

день гор 

Экологическое воспитание Старшая  Тематические мероприятия 

12 декабря День 

Конституции Российской 

Федерации 

Патриотическое (Ценность Родины) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  

13 декабря – День медведя Патриотическое (Ценность Родины и природы), 

Экологическое воспитание 

подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки  

15 декабря – Международный 

день чая 

Гражданско-патриотическое воспитание Средняя  Тематические мероприятия 



103 

 

 

22 декабря – 85 лет со дня 

рождения русского писателя 

Эдуарда Николаевича 

Успенского (1937–2018). 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

выставки 

 

27 декабря – 190 лет со дня 

рождения Павла 

Михайловича Третьякова 

(1832–1989). 

Гражданско-патриотическое воспитание,  

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

Выставка семейного 

творчества "Новогодние 

часы" 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Творческие соревнования  

Новогодний хоровод  Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Новогодние утренники  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь  

8 января – День детского 

кино. (Учреждён 8 января 

1998 года Правительством 

Москвы по инициативе 

Московского детского фонда 

в связи со столетием первого 

показа кино для детей в 

городе Москве.) 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

Международный день 

"Спасибо" 

(11 января) 

Духовно-нравственное воспитание подготовительная Тематические мероприятия  

11 января – День 

заповедников и 

национальных парков. 

(Отмечается с 1997 года по 

инициативе Центра Охраны 

дикой природы, Всемирного 

фонда дикой природы в честь 

первого российского 

заповедника – Баргузинского, 

открывшегося в 1916 году.) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  

12 января – 395 лет со дня 

рождения французского 

поэта, критика и сказочника 

Шарля Перро (1628–1703). 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

выставки 

13 января – День российской 

печати. (Отмечается с 1991 

года в честь выхода первого 

номера русской печатной 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 
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газеты «Ведомости» по указу 

Петра I в 1703 году.) 

17 января – День детских 

изобретений 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

17 января Всемирный день 

снега 

Экологическое воспитание 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя 

Тематические мероприятия, 

выставки 

День освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады (27 января) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  

Праздник "Прощание с 

Елкой" 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Досуговая деятельность  

Фестиваль "Вифлеемская 

звезда" 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Творческие соревнования  

Акция "Покормите птиц 

зимой" 

Трудовое (Ценность труда) 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

социальные акции  

24 января – Международный 

день эскимо – символа 

беззаботных летних дней, 

вкуса детства, любовь к 

которому многие сохранили 

на всю жизнь. 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Досуговая деятельность  

24 января – 175 лет со дня 

рождения Василия Ивановича 

Сурикова (1848–1916). 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

28 января – День открытия 

Антарктиды 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

28 января – Международный 

день ЛЕГО 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

21 января – Международный 

день объятий 

Духовно-нравственное воспитание подготовительная Тематические мероприятия, 

флешмоб 

31 января – Всемирный день 

ювелира 

Трудовое (Ценность труда) старшая Тематические мероприятия, 

выставки 

Февраль  День зимних видов спорта в 

России 

(7 февраля) 

Физическое и оздоровительное (Ценность 

здоровья) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

спортивные соревнования  

2 февраля  

День разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  
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4 февраля – 150 лет со дня 

рождения Михаила 

Михайловича Пришвина 

(1873–1954) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

подготовительная Тематические мероприятия 

8 февраля  

День Российской науки  

Трудовое воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

9 февраля – 240 лет со дня 

рождения Василия 

Андреевича Жуковского 

(1783–1852) 

Гражданско-патриотическое воспитание, 

Духовно-нравственное воспитание 

 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

14 февраля – 

Международный день 

книгодарения 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

17 февраля – день рождения 

Агнии Барто 

Духовно-нравственное воспитание старшая Тематические мероприятия, 

выставки 

15 февраля День памяти о 

россиянах, исполняющих 

служебный долг за пределами 

Отечества 

Патриотическое воспитание Подготовительная  Тематические мероприятия 

18 февраля – День батарейки Гражданско-патриотическое воспитание 

 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

19 февраля – Всемирный день 

китов 

Экологическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

21 февраля День родного 

языка (ЮНЕСКО) 

Социальное старшая, подготовительная Тематические мероприятия 

День защитника Отечества Патриотическое (Ценность Родины и природы) Старшая, подготовительная  Тематические мероприятия  

24 февраля – День полосок и 

пятнышек 

Духовно-нравственное воспитание 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая 

Тематические мероприятия 

26 февраля – День 

неторопливости 

Духовно-нравственное воспитание старшая Тематические мероприятия, 

выставки 

27 февраля – День белого 

полярного медведя 

Экологическое воспитание средняя Тематические мероприятия 

День орнитолога Гражданско-патриотическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

Март Международный женский 

день 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

1 марта – День кошек Экологическое воспитание 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, 

Тематические мероприятия, 

выставки 

1 марта – Мартеница Экологическое воспитание Средняя Тематические мероприятия 

1 марта – Всемирный день 

комплимента 

Гражданско-патриотическое воспитание старшая Тематические мероприятия 
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2 марта – Международный 

день спички 

Духовно-нравственное воспитание подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

3 марта – Всемирный день 

дикой природы. 

Предоставляет возможность 

обратить внимание на 

многообразие и красоту 

проявлений дикой фауны и 

флоры, а также помогает 

повысить 

информированность о 

получаемой человеком пользе 

от занятий природоохранной 

деятельностью 

Экологическое воспитание Средняя, старшая Тематические мероприятия 

3 марта 200 лет со дня 

рождения К.Д. Ушинского 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

выставки 

6 марта –Веснянка-

Свистулька 

Экологическое воспитание 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая 

Тематические мероприятия, 

выставки 

8 марта Международный 

женский день 

Социальное воспитание 2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические 

мероприятия, выставки 

13 марта – 110 лет со дня 

рождения Сергея 

Владимировича Михалкова 

(1913–2009) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

выставки 

16 марта – Всемирный день 

цветных карандашей 

Духовно-нравственное воспитание старшая Тематические мероприятия, 

выставки 

17 марта – День Герасима-

грачевника. В народе 

говорили: «Грач на горе – так 

и весна на дворе», «Увидел 

грача – весну встречай» 

Духовно-нравственное воспитание средняя Тематические мероприятия 

День воссоединения Крыма с 

Россией (18 марта) 

Патриотическое воспитание подготовительная Тематические 

мероприятия, выставки 

20 марта – День Земли 

(Приурочен к Дню весеннего 

равноденствия) 

Экологическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

20 марта – День воробья Экологическое воспитание Средняя Тематические мероприятия 

20 марта – Международный 

день счастья 

Трудовое (Ценность труда) 

 

подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

С 21 марта по 27 марта – 

Неделя детской и юношеской 

книги. (Проводится ежегодно 

Духовно-нравственное воспитание 2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

выставки 
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с 1944 г. Первые «Книжкины 

именины» прошли по 

инициативе Л. Кассиля в 1943 

году в Москве.) 

21 марта – Международный 

день лесов. (Принят 

Генеральной Ассамблеей 

ООН. Резолюция от 21 

декабря 2012 года.) 

Экологическое воспитание средняя Тематические мероприятия, 

выставки 

22 марта – День воды Экологическое воспитание Старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

27 марта – Всемирный День 

театра  

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность 

31 марта – день рождения 

К.И. Чуковского 

Гражданско-патриотическое воспитание Средняя Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

Апрель День птиц  

(1 апреля) 

Экологическое воспитание 

 

2-я младшая,  Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

1 апреля – 95 лет со дня 

рождения русского писателя, 

поэта Валентина 

Дмитриевича Берестова 

(1928–1998) 

Гражданско-патриотическое воспитание Старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

День смеха  

(1 апреля) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

2 апреля – Международный 

день детской книги. 

(Отмечается с 1967 года в 

день рождения Х. К. 

Андерсена по решению 

Международного совета по 

детской книге – IBBY.) 

Гражданско-патриотическое воспитание,  Старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

6 апреля – Международный 

день спорта на благо развития 

и мира. 

Физическое и оздоровительное (Ценность 

здоровья) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

спортивные соревнования  

7 Апреля – Всемирный день 

здоровья. (Отмечается с 1948 

года по решению Всемирной 

Ассамблеи Здравоохранения 

ООН.) 

Физическое и оздоровительное (Ценность 

здоровья) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

спортивные соревнования  

День космонавтики  

(12 апреля) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) 2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность  

15 апреля – Международный 

день культуры 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

подготовительная Творческие мероприятия  
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16 апреля – Всемирный день 

цирка 

Духовно-нравственное воспитание средняя, старшая Тематические мероприятия, 

выставки 

18 апреля – Международный 

день памятников и 

исторических мест. 

(Отмечается с 1984 года. 

Установлен по решению 

ЮНЕСКО.) 

Духовно-нравственное воспитание Подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

19.04 – День подснежника Экологическое воспитание 

 

Средняя Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

Фестиваль  "Пасха Красная" Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Творческие соревнования  

День Земли Экологическое воспитание 

 

подготовительная Тематические 

мероприятия, выставки 

Всемирный день книги (23 

апреля) 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

25.04 – Всемирный день 

пингвинов 

Экологическое воспитание 

 

Старшая Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

27.04 – Вороний праздник Духовно-нравственное воспитание Средняя Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

30 апреля – День пожарных 

РФ 

Гражданско-патриотическое воспитание Средняя Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

Май 1 мая – Праздник Весны и 

Труда. (Первое мая, День 

международной 

солидарности трудящихся, 

праздновался в Российской 

империи с 1890 года. В 

Российской Федерации 

отмечается как Праздник 

Весны и Труда с 1992 года.) 

Гражданско-патриотическое воспитание 2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, выставки, 

конкурсы 

3 мая – День Солнца. 

(Отмечается по решению 

ЮНЕСКО с 1994 года.) 

Экологическое воспитание 

 

Средняя, старшая Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

07 мая – день рождения П.И. 

Чайковского 

Духовно-нравственное воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

День Победы советского 

народа в Великой 

Отечественной войне 1941 – 

1945 годов 

Гражданско-патриотическое воспитание 2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

13 мая – День одуванчика Экологическое воспитание 2-я младшая Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 
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15 мая – Международный 

день семьи 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

15 мая – 175 лет со дня 

рождения Виктора 

Михайловича Васнецова 

(1848–1926) 

Гражданско-патриотическое воспитание подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

День детских общественных 

организаций в России (19 

мая) 

Социальное воспитание средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические 

мероприятия, выставки 

20 мая – Всемирный день 

пчел 

Экологическое воспитание 

 

средняя Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

День славянской 

письменности 

(24 мая) 

Гражданско-патриотическое воспитание 2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, выставки, 

конкурсы 

18 мая – Международный 

день музеев. (Отмечается с 

1977 года по решению 

Международного совета 

музеев.) 

Духовно-нравственное воспитание старшая Тематические мероприятия, 

выставки 

27 мая – 120 лет со дня 

рождения Елены 

Александровны Благининой 

(1903–1989) 

Гражданско-патриотическое воспитание 2-я младшая, средняя Тематические мероприятия, 

выставки 

23 мая –Всемирный день 

черепахи 

Экологическое воспитание 

 

старшая Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

50 лет со дня присвоения 

поселку Балабаново статуса 

города 

(25 мая) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) средняя старшая, 

подготовительная  

Тематические мероприятия  

Июнь Международный день 

защиты детей 

(1 июня) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность 

3 июня – Международный 

день очистки водоемов 

Экологическое воспитание 

 

2-я младшая Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

4 июня – Всемирный день 

молока 

Духовно-нравственное воспитание Старшая  Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

5 июня – Всемирный день 

окружающей среды, (День 

эколога) установленный 

ООН, является для всех 

экологов и природоохранных 

организаций одним из 

основных способов привлечь 

Экологическое воспитание 

 

средняя, старшая, 

подготовительная 

 

Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 
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внимание мировой 

общественности к проблемам 

окружающей среды, а также 

стимулировать политический 

интерес и соответствующие 

действия, направленные на 

охрану окружающей среды. 

День русского языка – 

Пушкинский день России 

(6 июня) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) 2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические мероприятия 

9 июня – Международный 

день друзей 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

10 июня – день рождения 

киностудии 

«Союзмультфильм» 

Духовно-нравственное воспитание средняя Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

10 июня – Всемирный день 

мороженого 

Духовно-нравственное воспитание старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки, конкурсы 

День России 

(12 июня) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) 2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность  

19 июня – Всемирный день 

детского футбола 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 

соревнования 

День памяти и скорби – день 

начала Великой 

Отечественной войны 

(22 июня) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность  

26 июня – 100 лет со дня 

рождения русского писателя 

Юрия Яковлевича Яковлева 

(1922–1995) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

23 июня – Международный 

Олимпийский день. 

(Отмечается по решению 

Международного 

Олимпийского комитета, 

принятому в 1967 году.) 

Физическое и оздоровительное (Ценность 

здоровья) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

спортивные соревнования  

Июль 5 июля – 65 лет со дня 

рождения российского 

детского писателя Андрея 

Алексеевича Усачева (1958) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

5 июля – 120 лет со дня 

рождения русского 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 
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художника, сценариста, 

кинорежиссера, писателя 

Владимира Григорьевича 

Сутеева (1903–1993) 

День семьи, любви и верности 

(8 июля) 

Этико-эстетическое (Ценность культуры и 

красоты) 

2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность 

8 июля – День Ивана Купалы Гражданско-патриотическое воспитание 

 

средняя Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

09 июля –  Всемирный день 

животных 

Духовно-нравственное воспитание старшая Тематические мероприятия 

11 июля – День наблюдений 

за природой 

Экологическое воспитание 

 

2-я младшая Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 

конкурсы 

11 июля – Всемирный день 

шоколада. (Придуман во 

Франции в 1995 году.) 

Духовно-нравственное воспитание средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия 

13 июля – Международный 

день головоломки. 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

подготовительная Тематические мероприятия 

16 июля – 70 лет со дня 

рождения композитора 

Григория Васильевича 

Гладкова 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

16 июля  – День рисунков на 

асфальте 

Духовно-нравственное воспитание 2-я младшая Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 

конкурсы 

18 июля – День ГАИ Трудовое (Ценность труда) 

 

подготовительная Тематические мероприятия, 

выставки 

19 июля – 120 лет со дня 

рождения русской детской 

писательницы Ольги 

Ивановны Высотской (1903–

1970) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

20 июля – Международный 

день шахмат. (Отмечается по 

решению Всемирной 

шахматной федерации с 1966 

года.) 

Физическое и оздоровительное (Ценность 

здоровья) 

подготовительная Тематические мероприятия, 

спортивные соревнования  

30 июля – Международный 

день дружбы. Один из самых 

молодых праздников в 

календаре. Решение о его 

Духовно-нравственное воспитание средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 

конкурсы, соревнования, 

эстафеты 



112 

 

проведении Генеральная 

Ассамблея ООН приняла 27 

апреля 2011 года на своей 65-

й сессии. 

26 июля – День военно-

морского флота России. 

(Отмечается на основании 

Указа Президента 

Верховного Совета СССР от 

1 октября 1980 года «О 

праздничных и памятных 

днях».) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

подготовительная Тематические мероприятия 

День Крещения Руси 

(28 июля) 

Социальное (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

старшая, подготовительная Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность 

Август 5 августа – Международный 

день светофора. Отмечается в 

честь события, 

произошедшего в 1914 году. 

В этот день в американском 

городе Кливленде появился 

первый предшественник 

современных устройств. Он 

имел красный и зелёный 

фонари, а при переключении 

света издавал звуковой 

сигнал. В России светофор 

появился в январе 1930 года – 

на углу Невского и 

Литейного проспектов в 

Ленинграде. В декабре этого 

же года автоматический 

регулировщик установили на 

углу Петровки и Кузнецкого 

моста в Москве. Третьим 

городом России, где начал 

работать светофор, стал 

Ростов-на-Дону. 

Духовно-нравственное воспитание средняя Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 

конкурсы, соревнования, 

эстафеты 

2 августа – Ильин день Экологическое воспитание 

 

средняя Тематические мероприятия, 

конкурсы 

2 августа – День Воздушно-

десантных войск 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

старшая Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 
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конкурсы, соревнования, 

эстафеты 

8 августа  – Всемирный день 

кошек 

Экологическое воспитание 

 

2-я младшая Тематические мероприятия, 

конкурсы 

20 августа – День рождения 

Чебурашки 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

2-я младшая Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 

конкурсы, соревнования, 

эстафеты 

День физкультурника 

(12 августа) 

Физическое и оздоровительное (Ценность 

здоровья) 

2-я группа раннего возраста, 2-

я младшая, средняя, старшая, 

подготовительная 

Тематические 

мероприятия, спортивные 

соревнования  

13 августа – 220 лет со дня 

рождения русского писателя, 

философа Владимира 

Федоровича Одоевского 

(1803–1869) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

подготовительная Тематические мероприятия 

15.08 – День строителя Трудовое (Ценность труда) 

 

старшая Тематические мероприятия, 

выставки 

19 августа – Всемирный день 

фотографии 

Духовно-нравственное воспитание старшая Тематические мероприятия, 

досуговая деятельность, 

конкурсы 

19 августа – Всемирный день 

бездомных животных. Дата 

появилась в календаре по 

инициативе Международного 

общества прав животных. 

Духовно-нравственное воспитание подготовительная Тематические мероприятия 

День государственного флага 

Российской Федерации 

(22 августа) 

Патриотическое (Ценность Родины и природы) 2-я младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность  

27 августа – День 

российского кино 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

подготовительная Тематические 

мероприятия, досуговая 

деятельность, конкурсы 
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3.8. Организационный раздел (Вариативная часть формируемой участниками 

образовательных отношений) 

Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с 

парциальными программами и обеспечивается следующими дополнительными условиями: 
 

Название программы Кадровые условия 
Предметно-пространственная 

среда 

Юный эколог 

Нет дополнительных требований, 

программу могут реализовывать 

воспитатели группы 

Нет дополнительных требований 

Азы финансовой культуры для 

дошкольников 

Нет дополнительных требований, 

программу могут реализовывать 

воспитатели группы 

Нет дополнительных требований 

 

4. Краткая презентация Программы. 

 
Образовательная программа МДОУ «Детский сад №7 «Василек» является нормативно 

управленческим документом и согласно Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) определяет объем, содержание, 

планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), организацию 

образовательной деятельности и обеспечивает построение целостного педагогического 

процесса.  

Воспитание и обучение воспитанников осуществляется на государственном языке РФ – 

русском.  

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой деятельности. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) получают дошкольное образование 

в группах общеразвивающей направленности. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. 

Включены планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Определены 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- физическое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие. 

В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы. Представлены особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы. Отражено 

взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся, направления и 

задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 
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В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы, организацию развивающей предметно-

пространственной среды в ДОО. Показано материально-техническое обеспечение 

Программы в обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В разделе определены примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для использования 

в образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

Представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план 

воспитательной работы. 


